
www.manaraa.com

 القواعد آل بكسر بدأا

bß@éÜÈÐí@Ý›Ïc@õaŠ‡ß@bÈÛa@ÝØ“i@ÑÜn¬ 

‘ì×Šbß@âbèÌäî×bi@ë@p×@æbàÏì× 

©aýò–@pë†@âì×@com.alkhulasah@ÉÓìß@Ün¸éØ@í‡mëê‹@ò×‹’@îiŠcí‹àØ@pë†@âì×@añ†ë‡@ LTD com.Arabicsummaries@Ûaë@óäÈm@
‡Ôniáí@–ý‚ò@×‹ßñ@À@bãï@ëc@Ém@bzÐ–p@yþ‡t@kn×@†añŠa@þaëÞbàÇ@‹mëbèÜ@“¾bèî×@aìiò@Ûa‡í@ÛaïãëØ@Ý×@ìjcÊN@åØ¸@ê‰ç@
ý©aò–@“¾aµ×@åß@—¨aÞì@óÜÇ@ý aÊ@Éaë@‹‚@çbÐßáî@aëpbîvîma@†añŠa@þaëÞbàÇ@ÙÛˆë@nbiŠbàr@òÇb@‡yaëñ@ÁÔÏ@ìjcbîÇ@ëÙÛˆ@À@
ÝibÔß@áŠ@’aÚa@‡îçŒN@àÜÛ‡í@åß@È¾aÜpbßì@ìu‹ã@ØnÛaâ‹@bíiñŠ@ÈÓìßbä@com.alkhulasah.www://http@ 

 محترف مجتمع بناء نحو
 

t‡yþ@òîÇìjc@ò–ý‚@Ç@Ùîmdm@ÞbàÇþaë@ñŠa†a@kn×oããaïãëØÛa@‡íÛa@ëc@ 



www.manaraa.com

1ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 
æg@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@ñŠa†g@¾aÐÃìµ@ÝØ“i@‹àrß@‹ßc@kÈ—í@òíbÌÜÛ@éÔîÔ¥N@âÜnmë@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@ÕîÔ¥@æŒaìnÛa@µi@òÏb×@b—¾a@pbßbànçüaë@òÏbän¾a@ÝØÛ@åß@ò×‹“Ûa@

bèöýàÇë@ë¾aÐÃìµL@ÙÛ‰×ë@bç‹í‡ßN@åßë@áçc@bß@éßÜnm@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@ñŠa†g@¾aÐÃìµL@óÜÇ@Ýîj@Þbr¾a@ü@‹—¨aL@ò¾@òÇŠbiL@Š‡Óë@j×@åß@bjÜÛaòÓ@òØä¨aëN@Úbäçë@
åß@åí‹í‡¾a@åß@|väí@À@LÙÛˆ@áèäßë@åß@‹rÈní@õìjíë@Ý“ÐÛbi@êbÈßN 
oßbÓ@òàÄäß@lìÛbu@pbaŠ‡ÜÛ@òîÇýnüaL@À@ñÏ@ìi‹m@óÜÇ@òà©a@åí‹“Çë@bßbÇL@õa‹uhi@òaŠ†@óÜÇ@Ý×@åß@¾aÐÃìµ@åí‹í‡¾aëL@òÏ‹È¾@‡í‡¥ë@xˆb¹@bväÛa@
Ûa@bèß‡ƒní@Šbj×@åí‹í‡¾aN@‡Óë@p‹èÃc@ÝîÛb¥@ê‰ç@òaŠ‡Ûa@æc@Šbj×@åí‹í‡¾aZ@ 

-@ü@æë‡ÔnÈí@æc@Ý×@†‹Ï@LÉîní@aˆg@bß@ïÇc@Š‡ÔÛa@ÀbØÛa@åß@LkíŠ‡nÛa@æc@âìÔí@ÝØi@bß@ðìäí@éÔîÔ¥N 
-@ü@LæìÛëb±@À@òÔîÔ¨aL@ñ‡Çbß@†a‹Ïþa@À@kÜÌnÛa@óÜÇ@ÂbÔã@áèÐÈšN 
-@æìÜßbÈí@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@òÜßbÈß@ò–b‚@éjbämLæìÜ›Ðíë@ÈjÛaN@ 
bà×@µjm@†ìuë@òÈiŠc@ÝßaìÇ@òîbc@bèß‡ƒní@Šbj×@åí‹í‡¾a@Þì—zÜÛ@óÜÇ@pbíìnß@õa†c@òÔöbÏ@åß@ÝjÓ@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@Láèí‡Û@ë@ê‰ç@ÝßaìÈÛa@ïçZ 
1-@Šbîn‚a@†a‹Ïþa@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@Lkçaìß@ü@åß@Ýuc@áèmaŠbèß@áèma‚ëN 
2-@Éšë@pbÈÓìm@ñ†‡«@Çë[òîÛb@æë†‡zîÏ@wmbäÛa@|îz—ÛaL@æì×íë@ÜÛÐÃìàµ@òí‹¨a@À@âa‡ƒna@ÝjÛa@ÝöbìÛaë@Ûa@áèäØ¸@åß@ÕîÔ¥@ÙÛˆN@ 
3-@ÉÏ†@ë¥Ðî@†a‹Ïþa@õbäji@áÇ†ë@ÂbÔã@ñìÔÛa@L@ü‡i@åß@ÒìÓìÛa@óÜÇ@ÂbÔã@ÑÈ›Ûa@[@ë@ÝàÈÛa@óÜÇ@bènÛaŒgN 
4-@†b°g@xŠ‡m@ïÐîÃë@kbäß-@òuŠ‡Ûa@òîÛbnÛa@À@áÜ@aÝØî@ïÐîÃìÛa@òàÄäàÜÛ-@ÝØÛ@ÑÃìß@åß@¾aÐÃìµN@ 
aˆhÏ@oãb×@ê‰ç@LÝßaìÈÛa@Ûa@ÕÔ¥@óÜÇc@ôìnß@õa†c@óÜÇ@LÖý a@ojrm@bèmŠa‡u@ë@bènîÜÇbÏ@Éß@Šbj×@åí‹í‡¾aL@éãhÏ@åß@òîàçþa@æbØ·@æc@âìÔí@Ý×@åß@ánèí@ÕîÔzni@
wöbnã@òèib“ß@òaŠ‡i@ê‰ç@ÝßaìÈÛa@bèÔîjmëL@Ý×@À@Þbª@éÜàÇN 

 
òîÐÜ©a@¶ëþaZ@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@lìÛbu@åÇ@¾aÐÃìµ@ë@Ûa@oÓ‹Ìna@25@bßbÇ- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -@òzÐ–@2 
æg@ð‹í‡¾@paŠa†a@À@LÝàÈÛa@áènÓýÈÛë@áè bjmŠaë@ïÜÈÐÛa@¾biÐÃìµ@åí‰Ûa@æìÜàÈí@áèÈß@ÉÓë@qdmë@óÜÇ@ôìnß@õa†c@ÝàÈÛa@×c@rØi@åß@ðc@ÝßbÇ@
åß@ÝßaìÈÛa@ô‹‚þaN@ë@í‡uì@pb×‹“Ûbi@Ûa@ánm@ñŠ‡ÔÛbi@óÜÇ@Œb−a@æë‹í‡ß@æìzväí@À@õbäi@òßbÓgë@×c@pbÓýÈÛa@bèÔqëcë@Éß@¾aÐÃìµ@áèÈßN 

òîÐÜ©a@òîãbrÛaZ@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@lìÛbu@Þìy@åí‹í‡¾aL@Ûa@oÓ‹Ìna@25@bßbÇ@- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -@òzÐ–@3 
ï›Ôm@òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa@ædi@‹í‡¾a@‡î§a@âìÔí@iZ@ 

1N@Šbîn‚a@¾aÐÃìµ@†‡§aL@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@ñ‚@õb×ˆëN 
2N@Éšë@Òa‡çc@õüû@¾aÐÃìµN@ 
3N@áí‡Ôm@Ïb¨a@ÉÏa‡ÛaëN 
4N@‹íìm@paŠbèß@¾aÐÃìµ@[@ÉînîÛ@îàn¾a@áèäß@ïÛìm@k—äß@‹í‡¾a@À@ÝjÔn¾aN@ 
üg@æc@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@lìÛbu@p‹èÃc@æc@Ý›Ïc@cë‹r×@åí‹í‡¾a@aqdm@æìßìÔí@i: 
1N@õbÔnãa@µÐÃì¾a@†‡§a@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@kçaìß@ë@òÇa‹iN@ 
2N@‡í‡¥@wöbnäÛa@L@õbÇgë@¾aÐÃìµ@ÕÜß@òí‹¨a@À@âa‡ƒna@ÝjÛa@ÝöbìÛaë@Ûa@áèäØ¸@åß@bèÔîÔ¥N 
3N@î×Ûa@óÜÇ@õbäi@ÂbÔã@ìÔÛañN 
4N@ñ‡Çbß@¾aÐÃìµ@À@†b°g@Ý›Ïc@bß@áèjbäí@åß@Šaë†c@À@LÝàÈÛa@ü‡i@åß@ïÈÛa@Þì–ìÜÛ@¶g@òuŠ‡Ûa@òîÛbnÛa@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛaN 
ÝßaìÇ@bväÛa@òîbþa@òÈiŠþa@åí‹í‡àÜÛ@õbàÄÈÛa 
@ÝßbÈÛa@Þëþa@#@õbÔnãa@†a‹Ïþa@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@kçaìß@- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - -@òzÐ–@4 
ü@‡—Ôí@òjçì¾biL@À@a‰ç@ÖbîÛaL@òí‹ÔjÈÛaL@b¹gë@ïç@Á¹@Š‹Ønß@åß@ÚìÜÛa@|ubäÛa@ð‰Ûa@åØº@éÔîjm@ÝØ“i@‹àrßN@æë‡î§aë@åß@ñ†bÔÛa@æìäßûí@ædi@

òjçì¾a@‹r×c@òîàçc@åß@ñ©a@õb×‰Ûaë@ñìÓë@ñ†aŠaN@åßë@áqL@æhÏ@ÉnànÛa@òjçì¾bi@À@Þbª@åß@püba@ìç@ŠbîÈ¾a@‡îyìÛa@ð‰Ûa@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@
åí‹í‡¾a@õbÔnãbi@¾aÃìÐµ@†‡§a@õbäi@éîÜÇN 
ÝßbÈÛa@ïãbrÛa@#@‡í‡¥@wöbnäÛa@òzîz—Ûa- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -@òzÐ–@5 
æg@‡í‡¥@wöbnäÛa@òzîz—Ûa@âÜní@ÉÓìm@bß@ïÌjäí@LéÔîÔ¥@ü@‡í‡¥@òîÐî×@âbîÔÛa@ÙÛ‰iNN@âìÔîÏ@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@|îšìni@bß@k°@âbîÔÛa@éi@

ÝØ“i@ÕîÓ†@@Éß@áènÔq@À@paŠ‡Ó@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡Û@@åßë@qá@æì×í@á@ÕÜß@òí‹¨a@À@†b°g@Ý›Ïc@ÝjÛa@ÕîÔznÛ@a‰ç@Ò‡aL@Þì–ìÛaë@¶g@ÙÜm@
wöbnäÛaN 
ÝßbÈÛa@sÛbrÛa@#@î×Ûa@óÜÇ@õbäi@ÂbÔã@ìÔÛañ- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - -@òzÐ–@6 
‡Èí@Šì«@î×Ûa@bäç@ìç@ñ‡Çbß@†a‹Ïþa@óÜÇ@ñ†bíŒ@òîàämë@bß@áèí‡Û@åß@ôìÓL@îÛë@ÝàÈÛa@óÜÇ@òÛaŒg@bß@áèi@åß@ÑÈšN@bàÄÈÛbÏõ@åß@åí‹í‡¾a@ü@
æìÛdí@a‡èu@À@ñ‡Çbß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡Û@óÜÇ@òîàäm@áèjçaìß@‹r×c@‹r×cë@ÝíbznÛaë@óÜÇ@Àým@ÂbÔã@ÑÈ›ÛaN@ë@ání@lìÜc@ñŠa†a@a‰ç@éãdi@ï—ƒ’@
ÝØ“i@×c@åß@éãì×@bßbÇN 
ÝßbÈÛa@Éia‹Ûa@#@†b°g@kãc@Šaë†þa- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -@òzÐ–@7 
ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@éãc@îÛ@Ý×@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@æìjË‹í@LÀ@ëc@LïÌjäí@æc@aì×‹zní@âbßÿÛ@ëc@óÜÇþ@À@ò×‹“ÛaL@bàîüë@aˆg@aìãb×@bîÛby@À@òÛäß@
kbänm@bßb¸@Éß@áènjçìßN@åßë@áqL@ÝàÈí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@óÜÇ@†b°g@ŠbØniaë@Ö‹ @òÜí‡i@ïÓÜÛ@ïÐîÃìÛaL@kbänm@bßb¸@Éß@pbubînya@ábàÇN 
âa‡ƒna@îjmëÕ@ÝßaìÇ@bväÛa@òîbþa@òÈiŠþa- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - -òzÐ–@8 

æg@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@oîÛ@òÜÜ@åß@paì©a@òîàîÄänÛa@Ûa@ïÌjäí@óÜÇ@Ý×@‹í‡ß@bèÇbjma@ëc@âbîÔÛa@bèiL@Ýi@bèãg@òßìÄäß@‹ØÏ@ÑîØmëL@ÙäØº@‹í‡à×@
bèîäjm@ÕîÔznÛ@ÙÏa‡çc@[@†b°gë@Ö‹ @òÛbÈÏ@ÝíìznÛ@kçaìß@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@¶g@õa†c@ÔyïÔî@‹àrßN 



www.manaraa.com

2ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

òîÐÜ©a@¶ëþa 
@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@lìÛbu@Þìy@LµÐÃì¾aÛa@

oÓ‹Ìna@25@bßbÇ 
ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 

æg@ð‹í‡¾@paŠa†a@À@LÝàÈÛa@áènÓýÇë@áè bjmŠaë@i¾bÐÃìµ@åí‰Ûa@æìÜàÈí@áèÈß@
ÉÓë@qdmë@óÜÇ@ôìnß@õa†c@ÝàÈÛaL@×c@rØi@åß@ðc@ÝßbÇ@åß@ÝßaìÈÛa@þaô‹‚N@

‡uìíë@pb×‹“Ûbi@Ûa@ánm@ñŠ‡ÔÛbi@óÜÇ@Œb−a@æë‹í‡ß@æìzväí@À@õbäi@
òßbÓgë@×c@pbÓýÈÛa@bèÔqëcë@Éß@ábàÇN 
ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 
oßbÓ@òàÄäß@lìÛbu@pbaŠ‡ÜÛ@òîÇýnüa@óÜÇ@ô‡ß@bß@ìi‹í@óÜÇ@òà©a@

åí‹“Çë@bßbÇ@õa‹uhi@pýibÔ¾a@òî—ƒ“Ûa@Éß@‹r×c@åß@æìîÜß@ÑÃìßL@òÛëb@
ÝîÜ¥@áèÏë@kjÛa@õaŠë@ñŠ‡Ó@Èi@pb×‹“Ûa@óÜÇ@bväÛa@ï›¾aë@bß‡ÓL@bàäîi@
Ý“Ðm@bçËN@õbäië@óÜÇ@Âb¹þa@Ûa@oÜàn’a@bèîÜÇ@ê‰ç@pýibÔ¾aL@Ïa@æc@
ñìÓ@ðc@ÝàÇ@åØº@æc@‘bÔm@bîöb—yg@åß@Þý‚@qa@‹“Ç@üaûN 

ÝîÜzni@pbibug@¾aÐÃìµ@óÜÇ@ê‰ç@òÜ÷þa@À@bß@í‡í@óÜÇ@2500@ñ‡yë@ÝàÇ@À@
äqa@‹“Ç@pbÇbä–@òÐÜn¬L@µjm@†ìuë@òÓýÇ@òîöb—yg@òîib°g@òÛ†bjnß@µi@

pbibua@òîib°a@ê‰@òÜ÷þaL@µië@òÈiŠc@Êaìãc@åß@wöbnäÛa@òîib°a@ÝàÈÜÛL@
ïçëZ 

1-@ñŠ‡ÔÛa@òîubnãaN 
2-@òî¢‹ÛaN 
3-@õbÔia@óÜÇ@¾aÐÃìµN 
4-@õbšŠg@õýàÈÛaN 
qüabä@‹“Ç@üaû@Ûa@@bèÈšë@åß@ÝjÓ@òàÄäß@lìÛbu@ïçZ 
1-@Ýç@Ò‹Çc@bß@ìç@ÉÓìnß@ß@À@_ÝàÈÛa 
2-@Ýç@ð‡Û@†Šaì¾aL@åß@†aìß@Lpa‡Èßë@Ûa@xbnyc@bèîÛg@âbîÔÜÛ@ïÜàÈi@óÜÇ@

éuìÛa@_Ýà×þa 
3-@À@‹Ôß@ÝàÈÛaL@Ýç@bnm@ïÛ@ò–‹ÐÛa@âbîÔÜÛ@b·@ÝàÇc@óÜÇ@Ýà×c@éuë@Ý×@
_âìí 

4-@Þý‚@jþaÊì@ïšb¾aL@Ýç@oîÔÜm@ðc@‡ß@ëc@õa‹ gL@ëc@ÇaaÒ@b·@
oàÓ@éi@åß@ÝàÇ@_‡îu 

5-@Ýç@ánèí@ïi@À‹“ßL@ëc@ðc@˜ƒ’@‹‚e@À@ÝàÈÛaL@bßbànça@_bî—ƒ’ 
6-@Ýç@‡uìí@ÝàÈÛbi@åß@Èv“í@óÜÇ@ìàäÛa@_ŠìnÛaë 
7-@Ýç@íë‡j@æc@Šïöa@òîàçc@À@_ÝàÈÛa 
8-@Ýç@òàèß@@ëc@Ò‡ç@@×‹’@ïã‹È“m@ædi@aÝàÈÛ@ð‰Ûa@âìÓc@éi@_áèß 
9-@Ýç@ânÜí@ïöbÔÏŠ@À@ÝàÈÛa@õa†di@ábàÇc@óÜÇ@òuŠ†@åß@_ñ†ì§a 

10-@Ýç@ïÛ@Õí‡–@Ý›Ðß@À@_ÝàÈÛa 
11-@Þý‚@ònÛa@‹è’c@òîšb¾aL@Ýç@oq‡¥@Éß@ðc@˜ƒ’@åÇ@ïß‡Ôm@À@
ÝàÈÛa_@ 
12-@Ýç@ozîmc@ïÛ@™‹ÐÛa@À@ÝàÈÛa@ï×@áÜÈmc@ë@Œ‹yc@bß‡Ôm_ 
‡ÔÛë@kÜ @åß@bß@íí‡@óÜÇ@Ûa105.000@ÑÃìß@åß@Ûa 2500 @ñ‡yë@ÝàÇ@æc@
aìßìÔí@áîîÔni@áèmbibug@óÜÇ@ê‰ç@òÜ÷þa@‘bîÔ·@ï°Š‡m@åß@1@¶g@5@[@sîy@
Èm^1^â‡Ç@òÔÏaì¾a@ñ‡“iL@Èmë^5^òÔÏaì¾a@ñ‡“iN 
bàîÏ@ïÜí@Èi@wöbnäÛa@Ûa@oÜ–ìm@bèîÛg@ê‰ç@òaŠ‡ÛaZ 
 bàäîi@ÝØ“m@òîÐî×@õbäi@ò×‹“Ûa@òîàçc@ÜÛìàÐÃµL@‡Èm@òÓýÈÛa@µi@
¾aÐÃìµ@áèí‹í‡ßë@åí‹’bj¾a@‹r×c@òîàçc@åß@ÙÛˆN@áÄÈàÏ@¾aÐÃìµ@

æìÜ›Ðí@ÝàÈÛa@Éß@‹í‡ß@áîÄÇ@À@ò×‹’@Lòº‡Ó@ëc@Ë@paˆ@oî–L@óÜÇ@
ÝàÈÛa@Éß@‹í‡ß@øî@À@ò×‹’@òrí‡y@òß‡ÔnßN 
 ‡Ó@‡uìm@pbÏýn‚a@òîÐîä—m@ò“ç‡ß@µi@Êë‹Ï@ñ†‡Ènß@åß@Ðã@ò×‹“Ûa@
À@ÉÓaìß@uòîÏa‹Ì@LòÐÜn¬@ëc@óäÈ·@‹‚eNN@ü@‡uìm@ô‡Û@Èi@pb×‹“Ûa@

òÏbÔq@ñ‡yaë@†ìm@ò×‹“Ûa@[bèÜà×di@†‡ÈnnÏ@pbÏbÔrÛa@†‡Èni@bß@bèí‡Û@åß@
åí‹í‡ßN@ 

‹ubn¾bÏ@ñè“Ûa@paˆ@ÉÓaì¾a@òîÏa‹Ì§a@ñŒbnà¾a@ÖìÐm@bàöa†@‹ubn¾a@Ë@
òÏë‹È¾a@Ûa@‹ÔnÐm@¶g@ÉÓì¾a@Àa‹Ì§a@îàn¾a@bàîÏ@ÕÜÈní@òî¢‹ÛbiL@ÕîÔ¥ë@
Òa‡çþaL@õbÔiaë@óÜÇ@µÐÃì¾aN 

 ÉÔm@ê‰ç@òÜ÷þa@aq@‹“Ç@À@ÉiŠc@pbÇìàª@òîÈîj L@ïçZ 
1-@pbîbþa@-@-@åà›nmë@µÛaûÛa@Þëþa@ïãbrÛaëN@ 

æìØíë@î×Ûa@bèîÏ@óÜÇZ@\aˆbß@Ý—yc@éîÜÇ@×ÑÃìà_^æìØíë@î×Ûa@óÜÇ@
Òb“n×a@ë@òÏ‹Èß@bß@ìç@ÉÓìnßN 

2-@añ©@òî—ƒ“Ûa@-@-@Ýà“më@ê‰ç@òÇìàa@óÜÇ@òÜ÷þa@åß3@¶g@6N 
î×Ûaë@ïbþa@bäç@ìçZ^aˆbß@â‡Óc@_ÑÃìà×^L@ðc@æc@î×Ûa@æìØí@óÜÇ@
Ùmbàçbß@òí†‹ÐÛaL@õaŠeë@åí‹‚a@bèîÏN 

3-@†Š@ÝÈÏ@åí‹‚a@ÙÜàÈÛ@-@-@ë@ÉÔm@åàš@ê‰ç@òÇìàa@òÜ÷þa@åß7@
¶g@10N 

î×Ûaë@bäç@óÜÇZ^Ýç@bãc@À@æbØ¾a@|îz—Ûa@ð‰Ûa@|àí@ïÛ@òàçb¾bi@
òÛbÈÐÛa@ó—Óþ@bß@_åØº^L@æìØíë@î×Ûa@óÜÇ@ÝàÈÛa@Áë@†a‹Ïc@æìànèí@
ÁÔÏ@ÝàÈÛbi@òÐîÃì×@ü@wöbnãN 

4-@òîÐî×@áí‡Ôm@ŠbØÏþa@ñ‡í‡§a@- -@åà›nmë@ê‰ç@òÇìàa@òÜ÷þa@
åß11@¶g@12L@ 

î×Ûaë@bäç@óÜÇZ^Ñî×@bääØº@æc@ìàäã@bäÜ×@_òÇìàvà×^L@Ðäië@ÝØ“ÛaL@ÉÔí@
î×Ûa@æa@óÜÇ@Êa‡ia@[ŠbØniüaë@óÜÇë@ÕîjnÛa@ïÜÈÐÛa@ŠbØÏþ@ñ‡í‡u@ñ‡îÐßëN 
La‰ç@ë@ïÌjäí@óÜÇ@åí‹í‡¾a@î×Ûa@óÜÇ@òîjÜm@kÛbß@¾aÐÃìµ@l‹È¾a@bèäÇ@À@

òÇìàa@¶ëþa@òîãbrÛaëL@ÝjÓ@ÞbÔnãüa@¶g@kÛbß@òÇìàa@òrÛbrÛa@òÈia‹ÛaëL@ügë@
Éî›î@õbjç@ðc@†ìèª@Þ‰jí@À@µ¥@ÉÏŠë@pbíìnß@õa†c@òÇìàa@òrÛbrÛa@
òÈia‹ÛaëN 

pbbjnÓa 
\æg@ñŠ‡Ó@†‹ÐÛa@óÜÇ@ÝàÈÛa@Éß@ñ‹î@µm‹ØÏ@µn›Óbänß@éîÜÇ@bîäçˆL@nÈm@

ñŠ‡Ôß@òîÜÔÇ@ñ‡í‹Ï@åß@bèÇìã@\N 
-@ÒgN@pìØ@nîÏau‡ÛN 

\åß@kÈ—Ûa@a‡u@ñŠa†g@åí‹‚a@ÝØ“i@L‡îu@Ï‹çìv@Šë†@‹í‡¾a@ìç@bÐØÛa@
ÕîÔznÛ@æŒaìnÛa@µi@pbßbànçüa@b—¾aë@òÏbän¾a@ò×‹“ÜÛL@õýàÈÛaëL@¾aëÐÃìµL@
Ýi@ónyë@émbßbànça@òî—ƒ“ÛaNN@oãdÏ@ánèm@ñ‡yaìi@æë‡ië@æc@‹È“m@ÝÔÜÔm@

pbí‹‚aN@ìÛë@oÜ‚‡m@µi@‡yc@õýàÈÛa@åí‰Ûa@æìàní@òubài@LÕÜ©a@µië@
ÑÃìß@árÈÜnßL@kÈ—î@ÙîÜÇ@†b°g@pbàÜØÛa@òjbä¾a@Ûa@åØº@bèi@kîîm@
‹ b‚@ÝîàÈÛa@òö‡ènÛaë@åß@LéÇëŠ@Éß@â‡Ç@‹u@‹Çb“ß@¾aÑÃì@À@Ðã@oÓìÛaN@
ìÛë@oîÛìm@ìnÜÛ@òîÛëûß@Õí‹Ï@åß@µqýq@åß@µÐÃì¾a@ðëˆ@óßa‡ÔÛa@ðëˆ@ñ©a@

ïØèä¾a@ôìÔÛaL@åàÏ@kÈ—Ûa@ÙîÜÇ@k×@áènÔq@Àë@Ðã@oÓìÛa@áèÈÏ†@¶g@aõa†þ@
ÝØ“i@‡îuN@ìÛë@Ùãc@o×Š†c@æc@ÑÃì¾a@‡í‡§aL@ð‰Ûa@ém‚a-brí‡y-@òíbäÈi@
òÔöbÏL@ü@‡uìm@Léí‡Û@À@LòÔîÔ¨a@òjçì¾a@òiìÜ¾a@õa†ÿÛL@åàÏ@kÈ—Ûa@æc@Ò‹Èm@
Ñî×@ê¦@ÙÛ‰i@æë†@æc@LéÛ‰¦@ëc@æc@rm@‹Çˆ@bÔÏŠöé@À@ÝàÈÛa@bÏì‚@óÜÇ@

áèÐöbÃëN 
bícë@oãb×@òÔí‹Ûa@À@îÔÛaâb@ÙÛ‰iL@åàÏ@kÈ—Ûa@æc@æìØm@bë@À@ê‰ç@ŠìßþaN@
ê‰çë@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@òîbþa@Ùzä¸@Lñîß@ÙîÈnÏ@òÔí‹ @kØÛ@òíúŠ@|šëc@
b¾@âìÔm@éiL@kjÛaë@À@ÙßbîÓ@éiL@òîÐî×ë@âbîÔÛa@éi@ÝØ“i@Ý›ÏcN@ê‰çë@òíú‹Ûa@åÛ@

Ù÷jäm@b·@ÝÈÐm@À@Ý×@ÑÓìß@åß@ÑÓaì¾aL@bèäØÛë@Ú‡’@¶g@õa‹ua@
|îz—ÛaN@bèãg@Ú‡Çbn@óÜÇ@òÏ‹Èß@Ñî×@c‡jm@À@Éšë@pbîbþa@æbØ¾@ÝàÇ@
ání@ñìÔÛbiÝàznÛaëN@bäãg@ü@Éînã@æc@‡Èã@Éä—i@pavÈ¾a@bß@µi@òî“Ç@

bçbzšëL@åÛë@bäÓ‡—m@aˆg@bäÜÈÏ@ÙÛˆN@oãdÏ@Ò‹Èm@Ùãc@ô@À@ÝàÈÛa@a‡Ë@
a†a‹Ïc@æìßìÔí@Šaë†di@ü@Láèjbäm@áÜÈmë@Ùãc@ô@‹í‡ßåí@æëí@ó›nÔ·@
òàØ¨a@Lòí‡îÜÔnÛa@Ò‹Èmë@ÙÛ‰×@†ë‡y@bß@åØº@æc@âìÔm@êîÌni@ÙÐäiN@æg@Ý×@
bß@Éînã@æc@‡Èã@éi@ìç@æc@ê‰ç@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@æìØn@òía‡i@òíìÓ@òíbÌÜÛ@òjäÛbi@
ÙÛN^ 

-@ß‘ì×Šb@ibwäî×@âbç@@ë p×@æbàÏì× 



www.manaraa.com

3ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

 òîÐÜ©a@òîãbrÛa@ 
@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@Ûbulì@Þìy@åí‹í‡¾aLÛa@

oÓ‹Ìna@25@bßbÇ 

ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 
ï›Ôm@òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa@ædi@‹í‡¾a@‡î§a@âìÔí@iZ@ 

1-@Šbîn‚a@¾aÐÃìµ@†‡§a@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@ñ‚@õb×ˆëN 
2-@Éšë@Òa‡çc@õüû@¾aÐÃìµN@ 
3-@áí‡Ôm@Ïb¨a@ÉÏa‡ÛaëN 
4-@‹íìm@paŠbèß@¾aÐÃìµ[@ÛìnîÛï@îàn¾a@áèäß@k—äß@‹í‡¾a@À@ÝjÔn¾aN@ 
üg@æc@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@òàÄä¾@lìÛbu@p‹èÃc@æc@Ý›Ïc@‹r×cë@åí‹í‡¾a@

aqdm@æìßìÔí@iZ 
1-@õbÔnãa@¾aÐÃìµ@†‡§a@õbäi@óÜÇ@bß@æìÈnàní@éi@åß@kçaìß@òÇa‹iëN@ 
2-@‡í‡¥@wöbnäÛaL@õbÇgë@¾aÐÃìµ@ÕÜß@òí‹¨a@À@âa‡ƒna@jÛaÝ@

ÝöbìÛaë@Ûa@áèäØ¸@åß@bèÔîÔ¥N 
3-@î×Ûa@óÜÇ@õbäi@ÂbÔã@ìÔÛañN 
4-@ñ‡Çbß@¾aÐÃìµ@À@†b°g@Ý›Ïc@bß@áèjbäí@åß@Šaë†c@À@LÝàÈÛa@ü‡i@
åß@ïÈÛa@Þì–ìÜÛ@¶g@òuŠ‡Ûa@òîÛbnÛa@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛaN 

ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 
ðŒaìnÛbi@Éß@òaŠ‡Ûa@òîÇýnüa@Ûa@oí‹uc@óÜÇ@¾aìÐÃµL@oßbÓ@òàÄäß@
lìÛbu@õa‹uhi@òaŠ†@òîÇýna@óÜÇ@Ý›Ïc@åí‹í‡¾a@À@LbÈÛa@òãŠbÔßë@
áèmbibug@pbibubi@òß‡Ô¾a@åß@ÝjÓ@åí‹í‡¾a@µí†bÈÛaN@‡Óë@@õa‹ug@pýibÔ¾a@

Éß@bß@‡íí@óÜÇ80.000@‹í‡ßL@oÓ‹Ìnaë@Ý×@òÜibÔß@ïÛaìy@òÇb@Ñ—ãëN 
bàäîië@oãb×@Úbäç@òuŠ†@ñj×@åß@nÛaÊìä@Òýn‚üaë@À@Ö‹Ûa@Ûa@bèß‡ƒní@
õüûç@æë‹í‡¾a@L@üg@æc@áèÈî»@bjí‹Ôm@aì×’a@À@òíúŠ@ñ‡yaëL@ïçëZ 
@æc@†a‹Ïþa@ü@æëÌní@òuŠ‡i@ñj×N@åßë@áqL@ýÏ@Éî›m@oÓìÛa@À@òÛëb«@‘‹Ë@
bß@@åØí@a†ìuìß@áèîÏ@åß@ÝjÓL@L×Šë@ü‡i@åß@ÙÛˆL@óÜÇ@ŠbÐäna@áèmbØÜß@

òîÐ©a@ëñ†bÐnüa@bèäß@ÙÛˆë@‹ßc@îÛ@µbiN 
ëšoÈ@ê‰ç@òíú‹Ûa@òîjÛa@‘bþa@ïÐÜÐÛa@ð‰Ûa@oîäi@éîÜÇ@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@

òîbþaN 
éãg@‹ßþ@âbç@æc@âìÔí@æë‹í‡¾a@Éšìi@ê‰ç@[òíú‹Ûa@æþ@åí‹í‡¾aL@åß@ŠìÄäß@

òÔí‹Ûa@òí‡îÜÔnÛa@À@LØÐnÛa@òibr·@k“‚@ñ‡äß@ò×‹“ÛbiN@ØÐnÛaë@bÈ¾a‹–@
Ðí@æc@pb×‹“Ûa@xbn¥@¶g@ñ†bÓ@æìÈnàní@òjçì¾bi@Lòí†bîÔÛa@¶gë@Ö‹Ï@ÝàÇ@
ánm@éîuìnÛbi@ïma‰Ûa@æìØnmë@åß@†a‹Ïc@æìÜzní@†bànÇübi@óÜÇ@LÐäÛa@ÙÛˆë@óny@
óäní@ê‰@pb×‹“Ûa@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@Ú‹znÛa@òÇ‹iL@Š‡Ôi@|àí@b@ñ†bÐnübi@
åß@™‹Ï@ÝàÈÛa@ñ‡í‡§a@Ûa@ìÜm@bN 
îi‡@æc@òub¨a@¶g@Šë†@‹í‡¾a@L†a†m@üë@[ÝÔm@æþ@åí‹í‡¾a@åí‰Ûa@æë‡èn°@À@

áèÜàÇ@æìÜàÈíë@bîßìí@bèuë@éuìÛ@Éß@¾aÐÃìµL@áç@æë‡îyìÛa@åí‰Ûa@åØº@æc@
aìÜ—í@¶g@ÖbàÇc@Ý×@ÑÃìß@åß@¾aÐÃìµL@æcë@aë‡°@òÔí‹ @òÛbÈÏ@ÝíìznÛ@bß@
Énàní@éi@õüûç@†a‹Ïþa@åß@kçaìß@ñ‡í‹Ï@¶g@mpbÏ‹—@òîÜàÇ@ë@òîÛbÇ@åß@õa†þaN@
bèîj“më@kb¨bi@LïÛa@æhÏ@‹í‡¾a@nÈí@òibr·@ñ‡yë@‡íëm@òÓbÛa@òßìÄä¾@
ÝàÈÛaN@aˆhÏ@æb×@ÝàÈÜÛ@æc@knØí@éÛ@õbÔjÛa@Ša‹ànüaëL@‡iýÏ@ê‹í‡¾@åß@æc@æìØí@
bíìÓ@Š‡Ôi@Òb×L@bã‹ßë@æë†@ŠbØãaN@óäÈ·ë@‹‚eNN@æg@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@
nÈíæë@òibr·@\ÝßbÈÛa@‡Çb¾a@ïöbîàîØÛa^[@áèãg@æìÜàÈí@óÜÇ@Êa‹g@Ýíì¥@
kçaìß@Ý×@ÑÃìß@åß@¾aÐÃìµ@bènËbî–ë@¶g@ñ†ìu@wnäß@åß@pbvnä¾a@ëc@òß‡‚@
åß@pbß‡©a@ïÐm@pbubînybi@ÝîàÈÛaL@åßë@áq@aìÔÔ±@bß@óÈm@ò×‹“Ûa@¶g@

éÔîÔ¥@åß@Òa‡çcN 
ÝßbÈ×@‡ÇbßL@Úbäç@òÈiŠc@ò“ãc@òí‹çìu@âìÔí@bèi@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾aL@ïçZ 

1-@õbÔnãa@†a‹Ïþa@åí‰Ûa@æìãìØî@µîäÈß@ÝàÈÛbiN 
2-@‡í‡¥@Éšëë@pbÈÓìnÛaN 

3-@ÉÏ†@Ðyë@†a‹Ïþa@ÝàÈÜÛN 
4-@ÝàÈÛa@óÜÇ@‹íìm@òîàämë@pbàÛa@òí†‹ÐÛa@ÝØÛ@†‹ÏN 
æg@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æë×‹í@óÜÇ@pbîÜàÈÛa@òîÜ‚a‡Ûa@Lò×‹“ÜÛ@ë@æìÜØ“í@a†Šìß@
bßbç@åß@bç†ŠaìßN@pb×‹“ÛbÏ@òíìÔÛa@Õ¢@ü@åØº@æc@‡uìm@æë‡i@òj×ì×@åß@

åí‹í‡¾a@åí‰Ûa@æìàîÔí@ÁiaëŠ@òîãbãg@òÔîqë@Éß@¾aÐÃìµN 
Éßë@ÙÛˆ@æhÏ@åí‹í‡¾a@aìîÛ@ñ†bÓ@À@ŠbÄnãüaNN@ñ†bÔÛbÏ@õbíìÓþa@æë‹Ääí@¶g@

òÏbä¾aL@pbjÜnßë@ÝjÔn¾aL@òÏb×ë@Ö‹Ûa@òÜí‡jÛa@Ûa@Øºå@bèØÜ@Þì–ìÜÛ@¶g@
òíbÌÛa@ñbÌnj¾aN@æg@ñ†bîÔÛa@kÜnm@òÇìàª@åß@paŠbè¾aL@òÐÜn¬@bßb¸@bàÇ@éjÜní@
æë‹í‡¾a@æìÇŠbjÛaN@ïÐÏ@bÇ@ÞbàÇþa@aŠ†bã@a‡u@bß@æìØí@ñ†bÔÛa@æìÇŠbjÛa@À@
Ðã@oÓìÛa@åí‹í‡ß@µÇŠbiL@üë@ïÌjäí@æc@ÁÜ¦@pb×‹“Ûa@ÁÓ@µi@ôìÔÛa@Ûa@
ðìäí@bèîÜÇ@×bàçýN 
âbîÔÛ@åí‹í‡¾a@õbàÄÈÛa@xa‹‚hí@òÓbÛa@òäßbØÛa@ô‡Û@a¾ÐÃìµ@[@áèîÜÇ@Éšë@
òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa@bjãbuL@xbènãaë@òÔí‹ @gòíŠìq@òrí‡yL@Ýrànm@À@ïmaZ 

 
ÝßbÈÛa@Þëþa@#@-@-@òîÐî×@õbÔnãa@¾aÐÃìµ 
òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa òÔí‹ @õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a 

‚a@†‹ÐÛa@õbäi@óÜÇ@bß@éí‡Û@åß@
Lñ©a@Lõb×‰Ûaë@ñìÓë@ñ†aŠa@

òºÈÛaëN 

‡äÇ@Šbîn‚a@˜ƒ’@bßL@áÓ@ÙÛ‰i@
õbäi@óÜÇ@kçaì¾a@Ûa@bèØÜnº@

ÝÈÐÛbi 
 

ÝßbÈÛa@ïãbrÛa@#@-@-@òîÐî×@Éšë@pbÈÓìnÛa 
òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa òÔí‹ @õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a 

Éš@pbÈÓìnÛa@‡í‡zni@paì©a@
òzîz—Ûa@Ûa@k°@bçˆb¦a@

áí‡ÔnÛ@wöbnäÛa 

áÓ@‡í‡zni@òvînäÛa@ñ†ì“ä¾a@
ÝØ“i@|šaëL@áq@Ê†@¾aÐÃìµ@
æìu‹²@Ý›Ïdi@ÝjÛa@ÕîÔznÛ@

wöbnäÛa 
 

ÝßbÈÛa@sÛbrÛa@#@-@-@òîÐî×@ÉÏ†@ë¥Ðî@¾aÐÃìµ 
òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa òÔí‹ @õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a 

ÝàÇa@óÜÇ@ÉÏ†@ë¥Ðî@†a‹Ïþa@
‡í‡zni@ÂbÔã@ÑÈ›ÛaL@‡Èië@ÙÛˆ@
áç‡Çb@À@ÛakÜÌn@bèîÜÇ@ñ‡yaë@

ñ‡yaìi 

×Š@óÜÇ@ôìÔÛa@Ûa@Énàní@bèi@Ý×@
†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@À@oÓìÛa@LïÛb¨a@

ÝàÇaë@óÜÇ@†b°g@Ö‹ @bènîàänÛ@
L‹r×c@üë@ÕÜÔm@æd“i@ÂbÔã@

áèÐÈšN 
 

ÝßbÈÛa@Éia‹Ûa@#@-@-@òîÐî×@‹íìm@òîÓ‹më@†‹ÐÛa 
òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa òÔí‹ @õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a 

‡Çb@Ý×@†‹Ï@À@máÜÈ@bß@xbn±@¶g@
énÏ‹Èß@óny@åØº@énîÓ‹m@¶g@
òuŠ‡Ûa@òîÛbnÛa@åß@áÜÛa@ïÐîÃìÛaN 

‡Çb@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@óÜÇ@
‡í‡¥@kãc@æbØß@éÛ@À@[ÝàÈÛa@
óÜÇë@‡í‡¥@Ý›Ïc@õu@åß@
õauc@òàÄä¾a@ð‰Ûa@Éîní@æc@
â‡Ôí@éîÏ@Ý›Ïc@òàîÓN@áç‡Çbë@
À@òàçb¾a@ó—Óþ@òuŠ†@òäØ¿@
À@a‰ç@Šë‡ÛaL@ü‡i@åß@ábÔnãa@
¶g@æbØß@‹‚e@‡Ó@ü@æë‹È“í@éîÏ@

òÐÛþbi@âbvãüaëN 
‡Óë@ÕÜ c@óÜÇ@òÔí‹ @‡öbÔÛa@áîÄÈÛa@À@ñŠa†a@\ÝßaìÇ@bväÛa@òîbþa@òÈiŠþa@

õbàÄÈÛ@åí‹í‡¾aN^ 



www.manaraa.com

4ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

 ÝßaìÇ@bväÛa@òîbþa@òÈiŠþa@åí‹í‡àÜÛ@õbàÄÈÛa 
ÝßbÈÛa@Þëþa@õbÔnãa@†a‹Ïþa@õbäi@óÜÇ@bß@Ènàníæì@éi@åß@kçaìß@ 
ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa@ 

ü@‡—Ôí@òjçì¾biL@À@a‰ç@ÖbîÛaL@Lòí‹ÔjÈÛa@ë@b¹g@ïç@Á¹@Š‹Ønß@åß@ÚìÜÛa@
|ubäÛa@ð‰Ûa@åØº@éÔîjm@ÝØ“i@‹àrßN@æë‡î§aë@åß@ñ†bÔÛa@æìäßûí@ædi@òjçì¾a@
‹r×c@òîàçc@åß@ñ©a@õb×‰Ûaë@ñìÓë@ñ†aŠaN@åßë@áq@æhÏ@ÉnànÛa@òjçì¾bi@À@bªÞ@
åß@püba@ìç@ŠbîÈ¾a@‡îyìÛa@ð‰Ûa@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@õbÔnãbi@¾aÐÃìµ@
†‡§a@õbäi@éîÜÇN 
ŠbØÏþ@ñ‡Çb¾a 
æg@a‰ç@î×Ûa@ð‰Ûa@óÄ¥@éi@òjçì¾a@Óbäní@b›Óbäm@a‹’bjß@Éß@òàØ¨a@

òí‡îÜÔnÛaL@Ûa@Ðm@òîàçc@Ý×@åßZ 
 ñ©aNN@åßë@áq@ïÌjäí@ÝîÜ¥@Šaë†þa@ÛaòÔib@òÓ‡iN@ë@Ýrº@a‰ç@

òÔí‹Ûa@Ûa@ô‹m@æc@\ïšb¾a@ìç@ñ‰ÏbäÛa@¶g@ÝjÔn¾aN^ 
 õb×‰ÛaNNa‰Ûë@k°@õbÔnãa@ó×ˆc@åß@åØº@Þì¨a@éîÜÇ@åß@µß‡Ôn¾aL@
ê‰çë@ïç@òÔí‹Ûa@Ûa@ÞìÔm@ædiZ^õbî×ˆþa@áèäØº@òÏ‹Èß@‡í‡¥ë@ðc@
õï’N^ 
 ñìÓ@òºÈÛaNN@åßë@áqL@áÓ@ÑîÃìni@ðc@†‹Ï@å¿@æìàní@Ša‹–bi@
âÈÛaë@óÜÇ@bväÛaN@ê‰çë@ïç@òÔí‹ ^bväÛa@ñ‹“Ç@òöb¾bi@âba@æìÈmë@
òöb¾bi@Ö‹Ç^ 
åØÛëL@óÜÇ@kãb§a@‹‚aL@ÚŠ‡í@õbàÄÇ@åí‹í‡¾a@æcZ 
 òjçì¾a@ü@åØº@bèàÜÈm@[@åßë@áq@µÈní@ÙîÜÇ@õbÔnãa@†a‹Ïc@æìÈnàní@

òjçì¾bi@òßŒýÛa@áènÐîÃìÛL@ü‡i@åß@ÙÈÜm@¶g@áèÜ–ìm@gbèîÛ@bàîÏ@‡ÈiN 
 æg@òjçì¾a@ïç@ÝÈÐÛbi@ña†c@õa†þa@ïÐîÃìÛa@ÕöbÐÛaL@ÝØ“i@×c@rØi@åß@
ñ©aL@ëc@õb×‰ÛaL@ëc@ñìÓ@ñ†aŠa@ë@LòºÈÛa@†a‹ÏþbÏ@åí‰Ûa@æìÈnàní@kçaì·@
ñ†‡Ènß@æìÜßbÈní@Éß@ÑÓaì¾a@Ûa@éuaìm@ábrßc@åß@†a‹Ïþa@ÝØ“i@ÑÜn¬L@
Ìi@‹ÄäÛa@bàÇ@êìÔÜm@bÈî»@åß@kíŠ‡m@Ú“ßN 
 ü‡i@åß@òÛëb«@îÌm@L†a‹Ïþa@áèÜÈuë@æìßìÔí@òîàäni@kçaìß@oîÛ@
áèîÏ@bbcL@ïÌjäí@î×Ûa@óÜÇ@áèm‡Çbß@À@Òb“n×a@âa‡ƒnaë@kçaì¾a@
òäßbØÛa@Ûa@bèãìØÜnºN 

 bàäîi@åØº@áîÜÈm@paŠbè¾a@lbn×aë@òÏ‹È¾aL@ü@åØº@áÜÈm@kçaì¾a@[@
ÙîÜÈÏ@æc@ÝàÈm@b·@‡¤N 
åßë@a‰ç@ŠìÄä¾a@Åyýã@æcZ 

paõbÐØÛaNN@õu@bèäß@paŠbèßL@õuë@bèäß@òÏ‹ÈßL@õuë@bèäß@òjçìßN 
pa†bÈÛaNN@Øm‹m@óÜÇ@kçaì¾aN 

apbèuìnÛNN@‡Ûìnm@ïç@ô‹‚þa@åÇ@kçaì¾aN 
ÉÏa‡ÛaNN@Ájm‹í@ìç@‹‚a@ñ‹’bjß@òjçì¾biN 
 åßë@|šaìÛa@æˆg@æc@Úbäç@‹r×c@åß@Êìã@åß@Lòjçì¾a@sîy@ÉÔm@ÛbiÝÈÐ@À@
týq@pb÷Ï@ñîànßL@ïçëZ 

1N@kçaìß@†bènuüaN 
ÕÜÈnmë@ÉÏa‡Ûbi@ð‰Ûa@âìÔí@åß@éÜuc@†‹ÐÛa@ÝàÈÛbiL@ïÈÛaë@bväÜÛ@ï›¾aë@
bß‡Ó@À@éÜàÇ@ëc@énÐîÃëN 

2N@kçaìß@ØÐnÛaN 
ÕÜÈnmë@òÔí‹i@†‹ÐÛa@À@lby@Ýöa‡jÛa@Þì–ìÛaë@¶g@paŠa‹ÔÛaL@òÏb×ë@
ÐnÛa›pýî@Ûa@ðìäm@bèîÜÇ@ÜàÈÛaòî@bèÜ×@Ûa@‹ØÐí@bèîÏN 
3N@kçaìß@pýßbÈnÛa@Éß@åí‹‚aN 

ÕÜÈnmë@†a‹Ïþbi@åí‰Ûa@Õrí@áèîÏ@†‹ÐÛaL@õüûçë@åí‰Ûa@Šbn²@æc@jí@áèÈß@
pbÓýÇL@õüûçë@åí‰Ûa@LáèÜçbvní@ÙÛ‰×ë@åí‰Ûa@áèèuaìí@òàèi@òîÜÇbÏë@‡äÇ@
ñŠë‹›ÛaN 

ô‹í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@òië‰×c@µäqa@åß@pa‡ÔnÈ¾a@Ûañ‡öb@òÔÜÈn¾a@Þbv·@
LÞbàÇþa@ïçëZ 

1-@\æg@kçaì¾a@õï’@Š†bã@™b‚ëN^ 
òÔîÔ¨aë@æc@Ý×@æbãg@Énàní@kçaì·@åß@a‰ç@ÊìäÛa@ëc@LÚaˆ@åØÛë@ñŠbè¾a@
åàØm@À@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@ÕîÔ¥@òÜ–@ñ‡îu@µi@bß@Énàní@†‹ÐÛa@òjçì¾bi@éîÏ@µië@
éãbØß@À@ò×‹“ÛaN 

2-@\Èi@Šaë†þa@À@ÝàÈÛa@òÜè@a‡uL@òuŠ‡Û@bèãc@ü@xbn¥@¶g@òjçìßN^ 
òÔîÔ¨aë@æc@Ý×@Šë†@ô†ûí@òÓ‡i@æbÔmgë@[@kÜní@âayüaN@ 
åßë@áqL@Ñî×@âìÔí@æë‹í‡¾a@õbàÄÈÛa@Šbîn‚bi@µiìçì¾a@åß@†a‹Ïþa@åí‰Ûa@

æìubn±@_áèîÛg 
1-@æg@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æì×Š‡í@æc@†a‹Ïþa@@aë‡°@oÓìÛa@ÀbØÛa@
ÛÝîÜzn@áèjçaìß@“Ûaòî—ƒN@a‰Ûë@æhÏ@óÜÇ@åí‹í‡¾a@aszjÛ@kîÔänÛaë@åÇ@ê‰ç@

kçaì¾aN 
2-@ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æc@òÈîjÛa@òí‹“jÛa@Ðm@æc@¾aÐÃìµ@

Ýàna@áèÐîÃìm@æë‹èÄí@À@óèic@áçŠì–@ë@Ý›Ïc@áè×ìÜ@Þý‚@òîÜàÇ@
õbÔnãüaN@a‰ÛëL@æì×Š‡í@éãc@‡uìn@ñìvÏ@µi@bß@ë‡jí@éîÜÇ@†a‹Ïþa@Þý‚@
àÇòîÜ@õbÔnãüaL@µië@bß@µjnî@áèäß@‡Èi@ÙÛˆ@bßìí@‡Èi@âìíN 
3-@Ò‹Èí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@bßb¸@bß@æìubn±@éîÛg@åß@Lkçaìß@‹ÄäÛbi@
¶g@bß@ìç@‡Èic@åß@Ñ–ìÛa@ïÐîÃìnÛa@pbîà¾aë@LòîÐîÃìÛa@æìÈ›íë@À@

ŠbjnÇüa@òÏbÔq@ò×‹“Ûa@bèmbÈÓìmëL@†a‹Ïcë@Õí‹Ï@ÝàÈÛa@åí‹‚aL@bçËë@ßå@
paÌn¾a@ô‹‚þaN@áèãg@æìrzjí@åÇ@wíß@µÈß@åß@kçaì¾a@ò–b©a@
†bènuübiL@ØÐnÛaëL@Ý–aìnÛaë@Éß@åí‹‚aN 

4-@ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æc@Œbînßüa@ÖìÐnÛaë@ü@Èí@lbîË@Ý“ÐÛaN@
éäØÛë@òjî×Ûa@ò¤bäÛa@åß@òÇìàª@åß@ÝßaìÈÛaL@ü‡jÏ@åß@òaŠ†@pbiìã@
Ý“ÐÛa@ÈjÛ@î’þaõb@[@bèjävnÛ@ëc@bçîÌmL@æìßìÔí@òaŠ‡i@˜—Ó@[bväÛa@

™ýƒnü@ôú‹Ûa@ÞìÜ¨aë@Ûa@åØº@bèmb×b«@bèîäjmëN@áèãg@æìßìÔí@
òÏ‹È·@Ý›Ïc@õbî’þa@Ý›Ïcë@ÉÓaì¾a@òîÐîÃìÛa@À@ò×‹“ÛaL@áq@æìrzjí@åÇ@
kçaìß@ñŒbn¿@ê‰@å×bßþa@À@†a‹Ïþa@åí‰Ûa@æìßìÔí@õa‹uhi@pýibÔ¾a@
áèÈß@ìÜÛÑöbÃ@ñ‡í‡§aN 

pbbjnÓa 
\æg@bväÛa@ïÛb»a@À@òàèß@áîÜÈm@kíŠ‡më@a¾ÐÃìµ@ü@ÝØ“í@òîàçc@Lô×@ÝØÏ@

õï’@Éu‹í@¶g@ÝßbÇ@L‡yaë@üc@ìçë@òjçì¾aN@‡ÔÏ@æìØí@Úbäç@pb÷ß@µiŠ‡¾a@
åí‰Ûa@@Éàm@áèäÇ@a‡ic@À@ñ‹×@LòÜÛa@ëc@ñ‹×@â‡ÔÛa@ëc@ðc@òšbíŠ@åß@

Lpbšbí‹Ûa@åí‰Ûaë@ü@n±Ýà@æc@aìÔÜní@bß@LéãìÔzní@ü@õï“Û@üg@áèãc@@áÈäí@
áèîÜÇ@òjçì¾biN@ë@áË‹Ûbi@åß@æc@òjçì¾a@ü@åØº@æc@ð†ûm@¶g@ŒìÏ@Ý×@lŠ‡ß@
Lbàöa†@ýÏ@Éîní@æc@ŒìÐí@ðc@lŠ‡ß@bèãë‡iN@æhÏ@@åØí@Lbèi@åÜÏ@æìØí@
bçÌiN^ 

-@æìu@æ†ëë 
\À@ê‰ç@âbíþaL@†‡Ç@ÝîÜÓ@ÝØ“i@ÃìzÜß@åß@ßþaµîØí‹@áèí‡Û@†a‡Ènüa@Šbîn‚ü@

ÑöbÃë@áèÐãþ@òÇaiN@bß‡äÇë@Þdm@bíc@áèäßZ^Ýç@Ò‹Èm@bß@ð‰Ûa@_ê‡î¤^Ýç@
Ò‹Èm@_ÙmbÓìÈß@[@‹Ääí@ÙîÛg@ñ‹Äã@òîÛb‚@åß@ðc@jÈmL@ëc@kî°@bàîÏ@ÕÜÈní@
òÏ‹È·@LÊìšì¾a@ë@ïç@òibug@ò÷ b‚N^ 

-@îi@‹×aŠ† 
\áÜÈí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æc@Ý×@Šë†@íô†û@LæbÔmhi@‹í‡u@âayübiN@ÝØÏ@Šë†@
éÛ@énîàçc@ë@éÏ‹’@™b©aN^ 

-@ß‘ì×Šb@íbä×vâbè@ë@p×@æbàÏì× 



www.manaraa.com

5ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

 ÝßbÈÛa@ïãbrÛa 
‡í‡¥@wöbnäÛa@òzîz—Ûa 

ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 
æg@‡í‡¥@wöbnäÛa@òzîz—Ûa@ÕÜÈní@òîÜ×@ÉÓìni@bß@ïÌjäí@LéÔîÔ¥@ü@‡í‡zni@òîÐî×@

âbîÔÛa@ÙÛ‰iN@âìÔîÏ@õbàÄÈÛa@åß@ÔÛañ†b@|îšìni@bß@k°@âbîÔÛa@éi@ÝØ“i@ÕîÓ†L@
áq@æìÔrí@À@paŠ‡Ó@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@Láèí‡Û@æì×íë@á@ÕÜß@òí‹¨a@À@†b°g@

Ý›Ïc@ÝjÛa@ÕîÔznÛ@a‰ç@LÒ‡a@Þì–ìÛaë@¶g@ÙÜm@wöbnäÛaN 
ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 

bß@kjÛa@À@î×‹m@‡í¾a@åß@åí‹í‡¾a@óÜÇ@Ö‹Ûa@òß‡ƒn¾aL@ü‡i@åß@áçî×‹m@
ÇóÜ@wöbnäÛa@_bèÐã 

åØº@æc@ôÈí@kj@ÙÛˆ@ñ‡ÈÛ@LŠìßc@åß@bèäîiZ 
 †bÔnÇa@ø b‚@i†ìuì@\òÔí‹ @Ý›Ïc@ñ‡yaë^ÛÝàÈ@ðc@[õï’@bàäîi@À@
ÉÓaìÛa@ØÈm@\Ý›Ïc@òÔí‹ ^L@kçaìß@òî—ƒ’ë@†‹ÐÛa@ð‰Ûa@âbÓ@bèiN 
 †bÔnÇüa@ø b©a@ædi@Èi@ÑöbÃìÛa@æìØm@òîiL@òuŠ‡Û@bèãc@ü@xbn¥@
¶g@òjçì¾aNN@sîy@ïÐØí@ðc@˜ƒ’@æc@âìÔí@bèi@éöbÇhi@Èi@pbèîuìnÛa@

ñ†‡aN@åØÛë@Úbäç@ŠìÄäß@Ý›Ïc@åß@ÙÛˆ@rØiL@ìç@âaya@òÐîÃìÛa@Š‡Ôi@
ïÐØí@ÒaÇýÛ@òjçì¾bi@òiìÜ¾a@ÖìÐnÜÛ@bèîÏL@Ìi@‹ÄäÛa@bàÇ@âìÔm@éi@
òÐîÃìÛaN 

 †bÔnÇüa@ædi@òÔrÛa@Lòäî@k°ë@æc@knØmL@ü@æc@ÊŒìm@óÜÇ@Ý×@†‹ÏN@
a‰èië@kävnÛ@õì@âa‡ƒnüa@åß@ÝjÓ@ðc@˜ƒ’@‹‚eÉšìí@òÇìàª@åß@
µãaìÔÛa@òÓìÈ¾a@òíbàzÜÛL@ë@åØÛ@À@ÝibÔ¾aL@ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@éãc@

À@òÜy‹ß@bßL@k°@æc@Õrm@†a‹Ïþbi@åí‰Ûa@æìÜàÈí@åß@ÙÜucN@bàÜ×ë@@
Þì–ìÛa@ê‰@òÜy‹¾a@[a‹Øjß@æb×@ÙÛˆ@Ý›Ïc@òÏbØÛ@µîäÈ¾aN 

 þæ@Ñ–ë@wmbäÛa@†ì“ä¾a@‹ßc@kÈ–@a‡uL@Ïåà@Ý›Ïþa@õìvÜÛa@¶g@
‡í‡¥@paì©a@Ûa@L‰ƒnm@‡îi@æc@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æìÏ‹Èí@éãc@ü@
ïÌjäí@kä¤@ðc@õï’@†‹@éãc@kÈ—í@éÐ–ëN@ë@‡Ó@âÜní@ÙÛˆ@‡íßa@åß@
ÝàÈÛaL@éäØÛë@Õzní@‡è§a@Þë‰j¾aN 
âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@Êbjmbi@‹Ïáèm@òÔrÜÛ@À@†a‹Ïþa@åí‰Ûa@áèãìÐÃìí@
âbîÔÜÛ@òÐîÃìi@ñ‡îuN@æìß‡ƒníë@Èi@L‡ÇaìÔÛa@óÜÇ@‘bc@åß@ñ©a@

LòŠbà¾aë@ÉÏ‡Û@pbíìnß@õa†þaN@ê‰çë@‡ÇaìÔÛa@ïçZ@ 
1-@\â‡Ç@ï¦@†ë‡¨a^N 
bàäîi@|àí@òãë‹¾bi@À@‡í‡ÈÛa@åß@éuëc@òÐîÃìÛaL@‡iü@åß@âanÛüa@Êbjmbi@
paì‚@Lñ†‡«@üë@|àí@ŠbØniübi@Êa‡iaë@À@ÑÓaì¾a@Ûa@kÜnm@òÓ‡Ûa@
æbßþaëN@ë@a‰èi@L†‡—Ûa@|šìí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@áèîÐÃì¾@ðc@paì©a@
nÈm@òîàîÄäm@bènÈîji@‡iüë@åß@âanÛüa@[bèi@sîy@ü@‡uìí@Þbª@ïƒnÛ@
ê‰ç@paì©a@ñ†‡aL@ë@üg@|j—m@ò×‹“Ûa@òš‹Ç@Ša‹šþ@‡Ó@ÖìÐm@òàîÓ@
aò×‹“Û@bèÐãN 

2-@\âanÛüa@îíbÔ·@ÝàÈÛa^ 
Ðäi@ÝØ“ÛaL@ü@åØº@æc@‡uìm@òãë‹¾a@À@ðc@õï’@ÕÜÈní@‡ÇaìÔi@pbîbcë@
Þbª@ÝàÈÛa@LÈ¾a@pbíìn¾aëc@òîbîÔÛa@ò×‹“ÜÛN@ôìn¾bÏ@ïbîÔÛa@ìç@
ò bji@òÇìàª@åß@‡îÛbÔnÛa@n¾aÒŠbÈ@bèîÜÇN@nÈmë@îíbÔ¾a@‘bþa@À@
òîãbØßg@¾aòãŠbÔ@µi@pb×‹“Ûa@pbß‡©aëNïçë@‘bc@ÝàÈÛa@ïãëbÈnÛa@üë@
Éîní@µÐÃì¾a@îÌm@ê‰ç@Lpbíìn¾a@åØÛë@áèäØº@jÈnÛa@bàÇ@æìÈnàní@éi@
åß@paŠ‡Ó@òîÇa‡ig@ë@òî—ƒ’@åß@Þý‚@áèÔîÔ¥@ÙÜnÛ@îíbÔ¾aN 

3-@\kä¤@òÜÓ‹Ç@paõa‹ua@òîàîÄänÛa@LòßŠb—Ûa@ÞìznÛ@æë†@ÔîÔ¥Õ@wmbäÛa@
“ä¾a†ì^ 
À@Èi@pbÓëþaL@æìØm@pbbîÛa@paõa‹uaë@òÈjn¾a@À@ÝàÈÛa@òßŠb–@[a‡u@

òuŠ‡Û@bèãc@ð†ûm@¶g@ÝîÜÔm@òîãbØßg@ÕîÔ¥@wmbäÛa@L†ì“ä¾a@ü‡i@åß@ñ‡Çb¾a@
À@ÉÏ†@òîÜàÈÛaN@åßë@áqL@Év“í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@áèîÐÃìß@óÜÇ@

âa‡ƒna@ê‰ç@paõa‹ua@bß‡äÇ@æìØm@òjbäßL@ìÈv“íëáèã@À@Ðã@oÓìÛa@
óÜÇ@bèî¦@bß‡äÇ@âÜní@ÑÓì¾a@ÙÛˆN@áèãg@æìÔrí@À@òàØy@òybuŠë@ÝÔÇ@

áèîÐÃìßN 
4-@\ü@‡uìm@paì‚@ònibq@ð†ûí@bèÇbjma@¶g@õbšŠg@Êbj’gë@pbjËŠ@ÝîàÈÛa^ 
‡Èi@õa‹ug@pýibÔ¾a@Éß@bß@‡íí@óÜÇ@ŠbîÜß@ÝîàÇL@p‡uë@òàÄäß@lìÛbu@æc@

õýàÈÛa@åí‰Ûa@æë‹È“í@bš‹Ûbi@Ûáèí‡@òÈiŠc@pbÈÓìm@óÜÇ@pbíìnß@ñ†‡«Z 
1N@Êbnànüa@pbÔÐ—i@òzšaëN 
2N@‹Ïaìm@ÞìÜ¨a@ñŠ‡Óë@Þì–ìÛa@bèîÛgN 
3N@ŠìÈ’@ÝîàÈÛa@éãdi@‹—äÇ@ÚŠb“ß@ëˆ@òîàçc@[@o—äí@éîÛg@lëbvníë@éÈßN 
4N@áÜÈm@õï’@‡îÐß@ÉÏbãëN 

ÕÏaìnÛbië@Éß@a‰çL@|àí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@áèîÐÃì¾@òí‹¨bi@À@õbÏìÛa@ê‰èi@
LpbjÜn¾a@åßë@áq@Êbj’g@pbjËŠ@õýàÈÛa@áèöbšŠgëN 
ê‰çë@‡ÇaìÔÛa@òÇìšì¾a@óÜÇ@‘bc@åß@ñ©a@òŠbà¾aë@òàà—ß@‡ÇbnÛ@

õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@óÜÇ@‹í‹Ôm@‡í‡¥ë@bß@ïÌjäí@æc@ánm@énÜØîç@ë@énËbî–@‹ßd×@
oibq@‡iü@åß@âanÛüa@Léi@bßë@ïÌjäí@æc@Úí@ÜÛÐÃìàµ@—níæìÏ‹@éîÏ@™‹¢L@

µ×Š‡ß@æc@î×Ûa@‡iü@æc@æìØí@óÜÇ@wmbäÛaL@ü@óÜÇ@Ö‹Ûa@òß‡ƒn¾a@ÝÈÐÛbiN 
@ÉjÛbiëL@bàäîi@nÈí@î×Ûa@óÜÇ@áí‡Ôm@wöbnã@ñ‡îu@bí‡¥@åß@pbí‡¥@LÝàÈÛa@

ÙÛ‰×@nÈí@‡í‡¥@ðc@wöbnäÛa@ïç@wöbnäÛa@òzîz—Ûa@åß@µi@Ý×@pbîãbØßa@
òybn¾a@bí‡¥@‹‚eN 
ƒníâ‡@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@Âì©a@Lò›í‹ÈÛa@pa†b’Šaë@òîÛbnÛa@Šbîn‚ü@
wöbnäÛa@òzîz—Ûa@Ûa@æë×‹í@LbèîÜÇ@æëŠbnƒîÏ@åß@wöbnäÛa@bß@æìØíZ 

1-@bjbäß@ÝîàÈÜÛ 
æg@ÝîàÈÛa@ìç@áØ¨a@ïöbèäÛa@óÜÇ@òàîÓ@bß@éß‡Ôm@ðc@ò×‹’@åß@pb×‹“Ûa@åß@

pbvnäß@ëc@pbß‡‚N@åßë@áqL@‡iü@æc@Ájm‹m@çcá@kãaìu@wmbäÛa@†ì“ä¾a@
b bjmŠa@bÔîqë@îíbÔ¾bi@òîãa‡uìÛa@Ûa@bèîÌjí@LÝîàÈÛa@Ûaë@Ýrànm@À@òÔí‹ @
éníúŠ@õbî’ÿÛN 

2-@bjbäß@ò×‹“ÜÛN 
åØº@æc@ÝÄm@òàèß@ò×‹“Ûa@ònibqL@åØÛë@òîvîmaüa@òß‡ƒn¾a@áí‡ÔnÛ@
wmbäÛa@lìÜ¾a@ïÌjäí@æc@Ìnm@bÔj @pbjÜnàÜÛ@ñÌn¾a@jÛò÷î@ÝàÈÛaN@a‰èië@
†‡—ÛaL@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@bàöa†@ò»i@òîvîmaa@ò×‹“Ûa@¶g@
wöbnã@õa†c@ñ†‡«@bè×Š‡í@Ý×@¾aÐÃìµ[@ÕîÔznÛ@bväÛa@†ì“ä¾aN 
@3-@bjbäß@ÝØÛ@†‹Ï@åß@†a‹Ïc@ÝàÈÛaN 
æg@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æìßìÔí@ÝØ“i@áöa†@iZ 
1N@‡í‡¥@ÂbÔã@ñìÔÛa@ÜÛÐÃìàµN 
2N@‡í‡¥@wöbnã@ÝÌnm@ê‰ç@ôìÔÛa@‡îÐnmë@bèäßN 
3N@‹íìm@Ö‹ @òÛbÈÏ@áîîÔnÛ@õa†þaN 
4N@õbÇg@¾aÐÃìµ@òí‹¨a@À@õa†þaN@ 
æg@ð‡znÛa@ð‰Ûa@éuaìí@Ý×@‹í‡ß@åàØí@À@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@†b°g@wöbnã@ïÐm@òub¢@

ÝîàÈÛaL@pbßbànçaë@ò×‹“Ûa@¾aëÐÃìµ@À@oÓìÛa@éÐãN@aˆgë@bß@óäm@ÕîÔ¥@
ÛˆLÙ@åØº@Þì–ìÛa@¶g@ôìnß@åß@õa†þa@ü@Äã@éÛ@bÔyN@ 

pbbjnÓa 
\áÜÈí@áÄÇc@åí‹í‡¾a@æc@ð‡znÛa@ð‰Ûa@éuaìí@ðc@‹í‡ß@ü@åàØí@À@ÝàÈÛa@óÜÇ@

ÕîÔ¥@Þbà×@†a‹ÏþaL@b¹gë@À@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@ÞýÌna@òÈîjÛa@ñ‡í‹ÐÛa@ÝØÛ@‡yaë@
áèäß@ÞýÌnüa@ÝrßþaN^ 

-@ß‘ì×Šb@íbâbèvä×@ë@p×@ì×æbàÏ 
\ü@ÙäØº@áŠ@ò‚@kÈÛL@âìÔmë@‡Èi@ÙÛˆ@ÁÌ›Ûbi@óÜÇ@ŠŒ@ÝÈvnÛ@µjÇýÛa@

bèãë†ûíN@ýÏ@òîàçc@À@òÔîÔ¨a@ô‡¾@Ùm†bug@À@áŠ@Á‚@kÈÜÛaL@aˆg@@Ò‹Èm@
ðc@Šaë†þa@Éîní@ÚìjÇü@bçõa†cN@ë@bß‡äÇ@oŠ@‚@pc‡i@üëc@‡í‡zni@

µjÇýÛa@áq@oŠ@ò©a@Ûa@áèàöým@c‡ia@öa†bà@åß@†a‹Ïþa@¶g@Šaë†þaL@
îÛë@ØÈÛa^N@ 

-@†ìu@Loãa‹u@LlŠ‡ß@bmìîäîß@väØíbÏ 



www.manaraa.com

6ابدأ بكسر آل القواعد   صــ  

 ÝßbÈÛa@sÛbrÛa 
î×Ûa@óÜÇ@õbäi@ÂbÔã@ìÔÛañ 

ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 
‡Èí@Šì«@î×Ûa@bäç@ìç@ñ‡Çbß@†a‹Ïþa@óÜÇ@ñ†bíŒ@òîàämë@bß@áèí‡Û@åß@ôìÓL@
îÛë@ÝàÈÛa@óÜÇ@òÛaŒg@bß@áèi@åß@ÑÈšN@õbàÄÈÛbÏ@åß@åí‹í‡¾a@ü@æìÛdí@a‡èu@
À@ñ‡Çbß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡Û@óÜÇ@òîàäm@áèjçaìß@‹r×c@‹r×cë@ÝßbÈnÛaë@õb×‰i@Éß@

ÂbÔã@ÑÈ›ÛaN@áníë@lìÜc@ñŠa†a@a‰ç@éãdi@ï—ƒ’@‹r×c@éäß@âbÇN 
ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 
á‹í@†a‹Ïþa@áèníìçL@îÛ@ÁÔÏ@åß@Þý‚@bß@æìßìÔí@éi@-@áènäèß-@åØÛë@
ÙÛ‰×@åß@ý‚Þ@áènÔí‹ @À@âbîÔÛa@ÙÛ‰i@IáèiìÜc@ï—ƒ“ÛaNNH@õbî×ˆþbÏ@åß@
åí‹í‡¾a@æìÜàÈí@a‰èi@Ýî¾aL@ü‡i@åß@òÛëb«@ý–g@†a‹Ïþa@óÜÇ@òÜ×b’@òßbÇ@
‘bäÛaN 
ë@kç‰m@òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa@¶g@bß@ìç@‡Èic@åß@LÙÛˆ@sîyZ 

 ‡ÔnÈí@‡í‡ÈÛa@åß@†a‹Ïþa@áèãc@ïØÛ@aìß‡ÔníL@‡iü@á@æc@aìÜàÈí@óÜÇ@
ìmÉî@ñ‡ÇbÓ@LáèmaŠbèß@ü‡i@åß@˜—ƒnÛa@À@aÞb@ð‰Ûa@æëŒbnº@îÏé@

ÝÈÐÛbiN 
 ‡ÔnÈí@‡í‡ÈÛa@æc@áèãbØßhi@æc@\aìãìØí@ðc@õï’@éãë‡í‹í^aˆg@aìÜàÇ@òí‡¡@
‹r×c@oÓìÛë@Þì c@L@æcë@Éîà§a@æëëbnß@À@pübànya@bvnÛa@Ý“ÐÛaëN 
 ‡ÔnÈí@‡í‡ÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@ýÈÏ@áèãc@æë‡Çbí@¾aÐÃìµ@ßáèÈ@î×Ûbi@
óÜÇ@ÂbÔã@LáèÐÈš@ü‡i@åß@Êbjma@òÔí‹ @òîib°g@õbäjÛ@ÂbÔã@ìÓmáèN 
åßë@áqL@ÑîØÏ@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@ñ‡Çb·@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@
áèí‡Û@óÜÇ@õbäi@ÂbÔã@ìÓm_éN@áèãg@æìßìÔí@ÙÛ‰i@Êbjmbi@týq@‡ÇaìÓL@ïçëZ 

1-@î×Ûa@óÜÇ@Éšë@†‹ÐÛa@kbä¾a@À@æbØ¾a@akbä¾N@ 
Éîní@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@æc@ÝÈÐí@b÷î’@bß@ÝØ“i@Ý›Ïc@åß@òßbÇ@‘bäÛaN@
|j—íë@ÝîjÛa@¶g@ÙÛˆ@ìç@Éšë@†a‹Ïþa@µjbä¾a@À@å×bßþa@Lòjbä¾a@Ûa@
åØº@æc@æìØí@áèjçaì¾@ñ‡í‹ÐÛa@áÄÇc@òàîÓ@bèîÏN@ë@Œb−@ÙÛˆL@×‹í@
õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@óÜÇ@bß@Ý‚a‡i@L†a‹Ïþa@ü@óÜÇ@‹çbÄ¾a@òîuŠb©aL@ëc@
paŠbè¾a@ëc@òÏ‹È¾aN 
ónyë@ání@Éšë@Ý×@ÑÃìß@åß@µÐÃì¾a@À@æbØ¾a@kbä¾aL@‰‚dí@õbàÄÈÛa@åß@

åí‹í‡¾a@oÓìÛa@ÀbØÛa@·b@|îní@á@áÜÈm@òÏ‹Èßë@ÂbÔã@LôìÔÛa@ÂbÔãë@
LÑÈ›Ûa@Òa‡çcë@âýycë@Ý×@ÑÃìßN@æìÄyýíë@bß@âìÔí@éi@µÐÃì¾a@åß@
LpaŠbî‚@jÓ‹íëæì@ðc@Ýöü†@óÜÇ@Lkçaì¾a@æìÜÔäíë@†a‹Ïþa@¶g@å×bßc@åØº@

æc@ÝÌnm@bèîÏ@ÂbÔã@ôìÓ@kçaìßë@Ý×@†‹Ï@ÞýÌnüa@ÝrßþaL@a‰èië@áèãhÏ@
æìÛì±@kçaì¾a@¶g@pbíìnß@òîÛbÇ@åß@õa†þa@ò×‹“ÜÛ@ëc@òßìÄäß@ÝàÈÛaN 

2-@òÜßbÈß@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@ÝØ“i@ïöbärnaN 
æg@ñ‡ÇbÔÛa@òîjç‰Ûa@\ßbÇÝ@‘bäÛa@×bà@k¥@æc@ÚìÜßbÈí@\N@Éßë@ÙÛˆ@æhÏ@

õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æìÜçbvní@ê‰ç@ñ‡ÇbÔÛaL@æë×‹íë@ü‡i@åß@ÙÛˆ@óÜÇ@
òÜßbÈß@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@òÔí‹Ûbi@Ûa@‹vÐm@émbÓb @ë@êÐ¥[@
òÔí‹Ûa@Ûaåí‰@æë‡í‹í@æc@aìÜßbÈí@bèiN 

æg@òÏ‹Èß@¾aÐÃìµ@Ö‹Ìnm@rØÛa@åß@oÓìÛaL@ÈÛaëõbàÄ@åß@åí‹í‡¾a@
æìzväí@À@Ý–ìnÛa@¶g@Ýj@Þì—zÜÛ@óÜÇ@pbßìÜÈ¾a@Ûa@áç‡Çbm@óÜÇ@
LÙÛˆ@bèàîÄämë@ÝØ“i@|îní@á@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@òÈibnß@bß@kbäí@Ý×@†‹Ï@áèäßN@
bßë@æg@ání@Þì—¨a@óÜÇ@ê‰ç@pbßìÜÈ¾a@òÏ‹Èßë@Ý×@ÑÃìß@åß@LµÐÃì¾a@
âìÔí@æë‹í‡¾a@òÜßbÈ·@Ý×@†‹Ï@òÛbz×@îöbärna[ò@óäÈ·NN@òÜßbÈß@Ý×@†‹Ï@
Ýrßdi@lìÜc@Õjäí@óÜÇ@énî—ƒ’@ë@éjbäíN@a‰çë@‹ßc@éîÏ@òÇa‹iL@‹r×cë@
ôë‡uN 

3-@õb›Ó@áÄÈß@oÓìÛa@Éß@Ý›Ïc@L†a‹Ïþa@ü@Éß@áçcìcN 
æg@Ýî¾a@ð‡îÜÔnÛa@ìç@õb›Ó@áÄÈß@oÓìÛa@Éß@¾aÐÃìµ@åí‹rÈn¾a@À@LáèÜàÇ@
‡îi@æc@áÄÈß@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æìßìÔí@ÈiØ@LÙÛˆ@æì›ÔîÏ@áÄÈß@

áènÓë@Éß@Ý›Ïc@¾aÐÃìµ[@áèÈÏ‡Û@‹r×c@‹r×cëN 
ë@@_a‰ç@æþ@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æìãìØí@òibr·@ÝßbÇ@[Ïby@æìßìÔí@Ýíìzni@

kçaì¾a@¶g@õa†c@Ë@ð†bÇN@î×ÛbÏ@ïîö‹Ûa@ñŠa†Û@ü@ïÌjäí@æc@æìØí@óÜÇ@
òÛëb«@ñ‹îÛa@óÜÇ@¾aÐÃìµ@ïÐîÈš@õa†þaN@ëa‰Û@k°@Lî×Ûa@ü‡i@åß@ÙÛˆL@
óÜÇ@†b°g@Ö‹ @t‡yc@Ý›Ïcë@ñ†bíÛ@Þ‡Èß@õa†c@Ý›Ïc@†a‹Ïþa@ñŠ‡Ó@óÜÇ@
xbnãaN@ 
À@òÔîÔ¨aL@æg@î×Ûa@óÜÇ@†a‹Ïþa@ïÔöbÏ@õa†þa@nÈíZ 
1-@kãc@õï’@k°@âbîÔÛa@éi@ò×‹“ÜÛL@ëc@òßìÄäß@ÝàÈÛaN 
2-@Ý›Ïc@òÔí‹ @òÏ‹È¾@bß@ìç@‹àrß@wnäßëN 
3-@ÝîjÛa@‡îyìÛa@Ša‹ànýÛ@À@î×Ûa@óÜÇ@ÖìÐnÛaN 
4-@òÔí‹Ûa@óÜr¾a@ÁîÜnÛ@õì›Ûa@óÜÇ@‹r×c@pa†bÈÛa@òvnä¾aN@ 
æg@a‰ç@õï’@Óbäß@¶g@‡y@bß@ŠìßÿÛ@òîèí‡jÛaL@åØÛë@‡uìí@ñ†bÇ@kj@‹‚e@

î×ÜÛ@óÜÇ@‹r×c@†a‹Ïþa@ñŠ‡Ó@óÜÇ@Lxbnãa@üc@ìçë@æc@õüûç@†a‹Ïþa@áèí‡Û@×c@
ñŠ‡Ó@óÜÇ@ÛaìàäL@‹r×cë@ñŠ‡Ó@óÜÇ@ñ†bíŒ@áèöa†c@‹r×c@‹r×cëN@åßë@áqL@æhÏ@õb›Ó@
oÓìÛa@áèÈßL@Èí@õb›Ó@oÓë@ÝØ“i@‡îÐß@bàîÏ@ÕÜÈní@Œb−hi@ÕîÔ¥ë@wöbnäÛaN 
Éßë@ÙÛˆL@æhÏ@õbäi@ôìÔÛa@ÝØ“i@ïÈÓaë@ü@Èí@Ýçb¤@â‡Ç@õa†þa@À@Õ bäß@
ô‹‚c@bßb¸N@õbàÄÈÛbÏ@åß@åí‹í‡¾a@æìy‹í@µÛaû@µßbçZ 

1-@Ýç@åØº@áíìÔm@ÑÈš@õa†þa@À@Õ bäß@ô‹‚c@åÇ@Õí‹ @_kíŠ‡nÛa 
2-@Ýç@Éu‹í@ÑÈš@õa†þa@ëc@éß‡Ç@¶g@Éšë@a‰ç@¾aÑÃì@À@æbØ¾a@Ë@

kbä¾a@ëc@â‡Ç@êîÐ¥@Š‡ÔÛbi@_ÀbØÛa 
aˆg@oãb×@òibua@óÜÇ@ÞaûÛa@Þëþa@LïÐäÛbi@bèãhÏ@òî›Ó@ü@òÓýÇ@b@æˆg@

paŠbè¾bi@òÏ‹È¾aëN@Ðäië@aÝØ“ÛL@aˆg@oãb×@òibua@óÜÇ@ÞaûÛa@ïãbrÛa@LïÐäÛbi@
bèãhÏ@ìz¸@òîãbØßg@æc@æìØm@òÜØ“ß@òÔÜÈnß@d©bi@À@îÐ¥@¾aÑÃì@ëc@áèÏ@
|îmbÐß@éöa†cNN@åßë@áqL@bèãhÏ@åØº@æc@æìØm@òî›Ó@òÔÜÈnß@lbîÌi@òjçì¾aN 

@õbàÄÈÛaë@åß@åí‹í‡¾a@æëŠìí@bÓ‹ @ñŠa†@a‰ç@vÈÛa@À@òjçì¾a@aìiòZ 
1-@Éšë@âbÄã@áÇ†@kbäß@òubzÜÛN@a‰èië@ÝØ“ÛaL@æhÏ@æa‡ÔÏ@òjçì¾a@À@
ðc@òßìÄäß@ÝàÇ@ü@áÓbÐní@üë@|j—í@òÔã@ÑÈš@ëc@ÝÜ‚@ÖìÈí@õa†þa@âbÈÛaN 
2-@ÝàÈÛa@óÜÇ@†b°g@Ùí‹’@âìÔí@¾aÑÃì@ÝàÈÛbi@éÈßL@ÝàÈÜÛ@óÜÇ@‡@a‰ç@

vÈÛa@À@òjçì¾aN@‡í‡ÈÛbÏ@åß@µzubäÛa@åß@†a‹Ïþa@æìzväí@ÁÔÏ@æþ@
áèí‡Û@õb×‹’@æìàní@òjçì¾bi@òîÛbÈÛa@À@püba@Ûa@æìãbÈí@bèîÏ@åß@
LÑÈš@æë‡ÔnÐíë@kçaìàÜÛ@bèîÏN@ 

3-@†b°g@Šë†@Ýí‡i@Ý‚a†@ò×‹“ÛaN@ñ†bÈÏL@ÒÈí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@
áèãdi@b·Š@aìjØmŠa@d‚@bàîÏ@ÕÜÈní@Éšìi@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@À@æbØß@Ë@
Lkbäß@åßë@áq@æìßìÔí@éÜÔäi@¶g@æbØß@L‹‚e@kbäní@ÝØ“i@Ý›Ïc@Éß@
émbubînyaLÝz×@‚cN 
pbbjnÓa 

\ãg@æì×d@óÜÇ@ÑÓìß@oibq@Éß@Ý×@‡yaë@áØäß@ãþ@ÝßbÇd@Ý×@‡yaë@áØäß@
ÝØ“i@ÑÜn¬N@ê‰çë@ïç@òÔí‹Ûa@óÜr¾aNN@bàÜØÏ@‡u@‡ènuaë@¾aÑÃì@À@[éÜàÇ@æb×@
õa†þa@Ý›ÏcL@bàÜ×ë@cânÛ@óÏëcë@ïmbèîuìniL@na‹à@ïÈß@À@ÝàÈÛa@Én¸ë@òí‹¢@
‹r×c@À@ïÜßbÈm@éÈßN@Ðäië@ÝØ“ÛaL@aˆg@@‡°@‡èn°ë@ðc@LÑÃìß@aˆgë@@åÔní@
Lõa†þa@åÜÏ@‹àní@bäÈß@ýíì N^ 

-@ïàîu@æìãìuL@lŠ‡ßL@‘üa†@ëb×@íìi
\åß@Ýàna@cæ@Ý×@†‹Ï@éí‡Û@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@âbîÔÛa@Lõï“i@óÜÇ@LÝÓþa@Ý›Ïc@åß@

ñ‹“Ç@Òüe@åß@Ïþa†a‹@åí‹‚aN@Éßë@ÙÛˆL@æhÏ@Ý×@†‹Ï@ü@‡uìí@ñŠë‹›Ûbi@À@
æbØß@|àí@éÛ@âa‡ƒnbi@éjçaìßN@aˆhÏ@†Šc@æc@aìÛì¥@kçaì¾a@¶g@õa†cL@µÈní@
áØîÜÇ@Éšë@Ý×@†‹Ï@À@æbØ¾a@kbä¾aL@ÙÛ‰ië@áèãìÈÏ‡m@¶g@âbîÔÛa@b·@áç@
æìiìçìß@áènÈîji@éîÏN@áØîÜÇ@æc@áçìÈ›m@À@æbØ¾a@Lkbä¾a@Àë@Šë‡Ûa@
|îz—ÛaN^ 

-@™ì×Šbß@íbâbèvä×@ë@p×@æbàÏì×
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ÝßbÈÛa@Éia‹Ûa 
†b°g@kãc@Šaë†þa 

ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 
ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@éãc@îÛ@Ý×@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@æìjË‹í@LÀ@ëc@LïÌjäí@æc@
aì×‹zní@âbßÿÛ@ëc@óÜÇþ@À@ò×‹“ÛaL@bàîüë@aˆg@aìãb×@bîÛby@À@òÛäß@kbänm@
bßb¸@Éß@áènjçìßN@åßë@áqL@ÝàÈí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@óÜÇ@†b°g@ŠbØniaë@Ö‹ @
òÜí‡i@ïÓÜÛ@ïÐîÃìÛaL@kbänm@bßb¸@Éß@pbubînya@ábàÇN 
ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 
˜äm@àØ¨aò@òí‡îÜÔnÛa@óÜÇ@æcZ 

1-@Ý×@òuŠ†@óÜÇc@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛa@ò×‹“Ûbi@ëc@òßìÄäß@ÝàÈÛa@nÈm@ñŠì–@
‹r×c@a‡îÔÈm@ýîÜÓ@åÇ@òuŠ‡Ûa@òÔibÛa@bN 

2-@‡iü@æc@|ÏbØí@¾aÐÃìæì@õbÔmŠýÛ@¶g@pbuŠ‡Ûa@bîÜÈÛa@À@áènäèß@[@óny@
aënÈí@À@†a‡Ç@µzubäÛaN@IòÜØ“¾aë@ñ‡îyìÛa@À@ÙÛˆ@ïç@†ìuë@å×bßc@ÝÓc@
åß@lbÈîna@Éî»@¾aÐÃìµL@åßë@áqL@‡iü@æc@æìØí@Úbäç@†‡Ç@åß@

åí‹b©a@×c@åß@†‡Ç@åíöbÐÛaNH 
3-@pa©a@‹r×þa@paˆë@ÊìänÛa@ÝÈ¤@¾aÐÃìµ@‹r×c@òàîÓ@òîàçcë@ò×‹“ÜÛN 

ÚŠ‡íë@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æc@ê‰ç@òàØ¨a@òí‡îÜÔnÛa@bèi@ÝÜ‚@ë@ôdäm@åÇ@
laì—ÛaN@õbäië@óÜÇ@ÙÛˆL@æìÜàÈí@óÜÇ@ñ‡Çbß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡Û@À@ñŠa†g@
áèÐöbÃëL@âbîÔÛbi@b·@ïÜíZ@ 

1-@Éšë@pbíìnß@Œb−g@À@×Ý@Šë†@åß@Šaë†c@ÝàÈÛaN 
ü‡i@åß@Ša‹šüa@¶g@îÌm@¾aÐÃìµ@áèÐöbÃë@õbÔmŠýÛ@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛa@

ò×‹“ÛbiL@ÝàÇa@óÜÇ@Éšë@pbíìnß@Œb−g@ñ†‡ÈnßL@Þëb±@Ý×@¾aÐÃìµ@
ÞbÔnãüa@¶g@ôìnß@óÜÇc@åß@ê‰ç@pbíìn¾a@À@æbØ¾a@ð‰Ûa@éãìÜÌ“í@À@
oÓìÛa@ïÛb¨aN@åßë@åØà¾a@îÌm@ÔÛcáèib@bàÜ×@aìzj–c@‹r×c@ñŠ‡Ó@óÜÇ@
Œb−aN@a‰èië@ÝØ“ÛaL@ÙäØº@òîjÜm@áènuby@áènjËŠë@À@õbÔmŠüa@À@ÝàÈÛaL@
æë‡i@òub¨a@¶g@áèÜÔã@¶g@òuŠ†@ô‹‚c@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛa@ò×‹“ÜÛN 

2-@Éšë@pbíìnß@ñ†‡Ènß@åß@kmaë‹Ûa@À@òÐîÃìÛa@ñ‡yaìÛaN@ 
Éß@paÌnÛa@À@ôìnß@Œb−aL@ïÌjäí@æc@†a†m@kmaë‹Ûa@b›ícN@Ý›Ïcë@

òÔí‹ @âbîÔÜÛ@ÙÛ‰i@ìç@æc@ÝàÈm@óÜÇ@ñ†bíŒ@ô‡ß@Ûakma‹@ÛÝØ@òÐîÃë@åß@
ÑöbÃìÛaN@ïÐÏ@Èi@pb×‹’@pbß‡©a@òîÛb¾aL@óÜÇ@Ýîj@Þbr¾aL@kØí@Šbj×@
åíŠb“n¾a@µîÛb¾a@ïÛaìy@500.000@Šüë†@À@òäÛaN@kma‹Ûaë@ïö‡j¾a@

‹í‡¾@Ê‹ÐÛa@ìç@150.000@Šüë†L@a‰Û@a‰Ûë@aˆg@bß@óÓ‹m@Šb“n¾a@¶g@‹í‡ß@
Ê‹ÐÛ@ïãbÈî@åß@70E@˜Ôã@À@km‹¾a@åØÛë@òÔîÔy@‡Ó@Ý—í@µíýàÜÛ@‡Èi@
ÙÛˆNˆg@æc@Úbäç@òÔîÔy@ædi@kmaëŠ@paŠa†a@bîÜÈÛa@Ý—m@¶g@µíý¾aN 
ñ†bíŒë@ô‡ß@kmaë‹Ûa@|îní@ÜÛÐÃìàµ@ñŠ‡ÔÛa@óÜÇ@k×@‡í¾a@bàÜ×@p†a†Œa@

áèmaŠbèßN@a‰çë@b›íc@ííÝ@Ýî¾a@¶g@Ša‹šüa@¶g@ÕÜm@ÜÛaá@ïÐîÃìÛa@
ò×‹“Ûbi@kØÛ@‡í¾aN@|šìíë@a‰ç@êŠë‡i@@æë†@Ù’@@æc@ÖìÐnÛa@À@õa†þa@
óÄ±@‹í‡ÔnÛbi@Ý‚a†@ò×‹“ÛaN 

3-@òŠb¿@kîÛbc@òîÇa‡ig@À@kÜÌnÛa@óÜÇ@†ì»@Ý×bîa@òîàîÄänÛa@ñ‡ßb§a@ 
‡uìí@‡í‡ÈÛbi@åß@pb×‹“Ûa@Ý×bîç@òîàîÄäm@Lñ‡ßbu@ëµãaìÓ@ñ†‡«@ÞbÔnãü@
†a‹Ïþa@Þý‚@a‰ç@ÝØîaN@Éßë@ÙÛˆL@‡°@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@bàöa†@ýj@
ÝßbÈnÜÛ@òãìîÜi@Éß@a‰ç@[âbÄäÛa@ñ‡Çb¾@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@[áèí‡Û@ë@æìØí@ÙÛˆ@À@
kÛbÌÛa@åÇ@Õí‹ @ÕÜ‚@å×bßc@k–bäßë@òävèß@åØº@bènÜØîç@òÔí‹i@kbäm@

pbubînya@òÄzÜÛa@pbîà·@ñ‡í‡uN 
4-@ñ‡Çbß@¾aÐÃìµ@À@Òb“n×a@‡í¾a@åÇ@áèÐãcN 

Ò‹Èí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æc@Ý›Ïc@ñìÓ@òÈÏa†@ðþ@òäèß@ü@†‡znm@åÇ@
Õí‹ @Èi@pbÈi‹¾a@ñÌ—Ûa@óÜÇ@Þë‡u@LïàîÄäm@åØÛë@åÇ@Õí‹ @†a‹Ïc@

æìÐ“nØí@kçaì¾a@Ûa@LbèãìØÜnº@†b°gë@Ö‹ @ñ‹Ønjß@âa‡ƒnü@ÙÜm@
kçaì¾aN@æg@bàÄÈÛaõ@åß@åí‹í‡¾a@æë‡Çbí@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡Û@óÜÇ@‹ÄäÛa@

À@ñe‹¾aL@ÝàÈÛaë@ó›nÔ·@bß@éãë‹íL@ü‡i@åß@òÛëb«@Éšë@ñ@òîmaˆ@ò÷îÜß@
rØÛbi@åß@pa©aN@ñ‡Çb¾ë@¾aÐÃìµ@À@ê‰ç@òîÜàÈÛaL@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@
åí‹í‡¾a@iZ 

1-@áí‡Ôm@pbîÜàÇ@òí‰ÌnÛa@òÈ¤‹¾a@ñ‹àn¾a@Ûa@|šìm@õa†þa@òzînäÛaë@
òÔÔa@Éß@òzînäÛa@ñìu‹¾aN 

2-@Éîv“m@òíŠa‹ànüa@åß@òÜy‹ß@¶g@ô‹‚þaN 
3-@æìß‡Ôí@pbîÜàÇ@òí‰ÌnÛa@òÈ¤‹¾aIáîîÔm@õa†þaH@bàöa†@ÝØÛ@‹Ï†@óÜÇ@
ñ‡yN@ 

5-@‡îè¸@Šbà›ß@kÈÜÛaN 
åÇ@Õí‹ @Ñí‹Èm@¾aÐÃìµ@áèãdi@æìÈîní@k×@‡íß@åß@Þb¾a@òãbØ¾aë@

îÇbànuüaò@Ý‚a†@ò×‹“ÛaL@åÇ@Õí‹ @òîàäm@ñ‚@ñ‡í‹Ï@åß@bèÇìã@À@Þbª@
Láè——¦@ü‡i@åß@òub¨a@¶g@ïÓÛa@xŠ‡nÛaë@À@áÜÛa@ïÐîÃìÛaN@áèãg@
æìÔÜ²@a‡íß@åß@paŠbî©a@†a‹Ïþ@ÝàÈÛa@áèÈßN 

6-@|äß@¾aÐÃìµ@æbßþa@À@áèmaŠbîn‚aN 
Éîv“nÛ@áÜÈnÛa@ïÐîÃìÛa@Òb“n×aë@pa‰Ûa@ïib°aL@ƒníâ‡@õbàÄÈÛa@åß@
åí‹í‡¾a@bjÛbË@paÏ@òîjí‹¤N@a‰èië@ÝØ“ÛaL@æìØí@ÞbàÈÜÛ@òí‹¨a@À@òi‹¤@
Šaë†c@ñ‡í‡u@Ý‚a†@òßìÄäß@ÝàÈÛa@ñÐÛ@Lñ†‡«@æë‡i@âbîÔÛa@ß‡ni@Ý×@bß@
aìßbÓ@éi@áèÐÜ‚N@ 
ónyë@æìØm@ê‰ç@paÐÛa@òîjí‹vnÛa@LòÛbÈÏ@‡iü@æc@æìØí@òÇbnbi@Ý×@åß@
‹í‡¾a@¾aëÑÃì@¾aLÈ@õbèãg@bß@âìÔí@éi@ñ†ìÈÛaë@¶g@bß@æb×@éîÜÇ@LbÔib@æë†@
ðc@paŒay@ëc@pbßbèma@òÛ†bjnß@õìi@òîäÛa@ëc@õa†þaN@ 
7-@áí‡Ôm@Šbj‚þa@ò÷îÛa@‡äÇ@òub¨aNIòyŠb—¾aH 

ání@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@â¨bi@À@[áçŠaë†c@sîy@æìèuaìí@õa†þa@
ÑîÈ›Ûa@À@òÜy‹ß@ñ‹Øjß@ÝØ“ië@‹’bjßL@íëæë×‹@óÜÇ@ÖìÐnÛaL@æìÜàÈíë@óÜÇ@
énãŒaìß@‹Çb“·@òîÔîÔy@êb¤@áèîÐÃìßN@aˆhÏ@æb×@‡yc@µÐÃì¾a@ü@ð†ûí@
ôìn¾bi@lìÜ¾aL@ÚŠ‡í@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@éãc@åß@Ý›Ïþa@áçŠbj‚g@
ÙÛ‰i@a‹Øjß@îÛë@a‹‚dnßN@åßë@áqL@áèãhÏ@æìÜ°@Éß@†a‹Ïc@ÝàÈÛa@áèí‡ÛL@

áèãìÏ‹Èíë@Áj›Ûbi@Ñî×@èãcá@@aìÌÜjí@‡y@bß@ìç@ÉÓìnß@áèäßN 
Ðäië@ÝØ“ÛaL@ü@âìÔí@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@õbÔÛhi@âìÜÛa@óÜÇ@áèîÐÃìß@
bß‡äÇ@ü@ánm@Šìßþa@bà×@æb×@bÈÓìnß@bN@áèãg@æë×‹í@@ü‡i@åß@ÙÛˆ@@óÜÇ@
ÁîÜ©a@‡í‹ÐÛa@åß@kçaì¾aL@pbßbànçüaë@pa©aë@Ûa@µÈní@óÜÇ@Ý×@
ÑÃìß@æc@bèß‡ÔíNN@Ïý@Þbª@LâìÜÛ@ë@b¹g@†‹ª@î×‹m@óÜÇ@†b°g@Šë†@‹‚e@
â‡ƒní@ôìÓ@paŠ‡Óë@¾aÑÃì@òîÈîjÛa@âa‡ƒnüa@ÝrßþaN 
a‰ç@‹ßc@Ýè@Ñ–ìÛaL@kÈ–@L‰îÐänÛa@åØÛë@õbàÄÈÛa@åß@åí‹í‡¾a@æë‡°@
ÙÛ‰Û@ýîjN 

pbbjnÓa 
\oÛaŒbß@‡í‡ÈÛa@åß@pb×‹“Ûa@ô‹m@æc@Ý›Ïc@òÔí‹ @òîÇa‡ig@ñdÏbØ¾@Œbînßüa@

ÖìÐnÛaë@À@Šë†@bß@ïç@âbîÔÛa@òîÓi@†‹ÐÛa@éÜÔãë@¶g@k—äß@‹‚eN@oÛaŒüë@
pb×‹“Ûa@Ái‹m@kmaë‹Ûa@lbÔÛþaë@paŒbînßüa@òuŠ‡i@òäîÈß@åß@pbuŠ†@áÜÛa@
ïÐîÃìÛa@bàÜØÏ@oÈÐmŠa@òuŠ‡ÛaL@æb×@kma‹Ûa@×cL@bàÜ×ë@oãb×@paŒbînßüa@Ý›ÏcL@

ë@æb×@kÔÜÛa@áÄÇcN@ÝØÏ@ñŠb’g@bèÜ‹ã@¦@¾aìÑÃ@æc@‹Ääí@bßg@¶g@âbßþa@ëc@
þóÜÇN@ê‰çë@paŠb’aL@áË‹Ûbi@åß@åy@bçbíaìãL@É›m@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@À@

Éšìß@Ë@æìßdßN@kØÜÏ@âaya@ê‹í‡ßL@áÜÈí@éãc@‡iü@æc@Õ“í@éÔí‹ @Õ“i@
Ðãþa@ÕÜnÛ@áÜÛaN@ë@bàÜ×@óÔmŠa@ñì‚L@ô‹í@ò×‹“Ûa@Ö‹¥@pbuŠ‡Ûa@LéÐÜ‚@
ýÏ@Éîní@æc@Éu‹í@†céuaŠ@æë†@æc@„Üí@ñb’‹Ði@Ý“ÐÛaN@ÙÛ‰ÜÏ@‹àní@À@

ê†ìÈ–@sçýÛa@óàÇþa@¶g@LòàÔÛa@éäØÛë@ýubÇ@âc@ýue@Ý—í@¶g@ó—Óc@bß@
åØº@åß@áÜÛa@ïÐîÃìÛaN@jn±ë@ÚbäçL@üë@kË‹í@À@ñ†ìÈÛa@òîãbqL@üë@Éîní@
æc@ÕÜní@óÜÇþL@sj“nîÏ@énuŠ‡iL@óny@âìÔm@ÀLò×‹“Ûa@òíbèäÛaL@énîzäni@ÇbèäN^ 

-@ß‘ì×Šb@íbâbèvä×@ë@p×@Ïì×bàæ 
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 âa‡ƒna@Õîjmë@ÝßaìÇ@bväÛa@òîbþa@òÈiŠþa 
ñ‹ØÐÛa@òîîö‹Ûa 

æg@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@oîÛ@òÜÜ@åß@paì©a@òîàîÄänÛa@Ûa@ïÌjäí@óÜÇ@Ý×@
‹í‡ß@bèÇbjma@ëc@âbîÔÛa@Lbèi@Ýi@bèãg@òßìÄäß@‹ØÏ@ÑîØmë@ÙäØº@‹í‡à×@bèîäjm@
ÕîÔznÛ@ÙÏa‡çc[@ë@†b°g@Ö‹ @òÛbÈÏ@ÝíìznÛ@kçaìß@Ý×@†‹Ï@åß@†a‹Ïþa@¶g@õa†c@
ïÔîÔyN 
ŠbØÏþa@ñ‡Çb¾a 

bç@ïç@Èi@ŠbØÏþa@Þìy@òîÐî×@Éšë@ê‰ç@ÝßaìÈÛa@òÈiŠþa@îy@‰îÐänÛaZ 
1-@ÝßbÈÛa@Þëþa@#@-@-@õa‹ug@pýibÔ¾a@òî—ƒ“Ûa@å¾@ÉÓìní@áèÐîÃìmZ@ 
‡äÇ@âbîÔÛa@õbÔnãübi@ÑîÃìnÛaëL@áÓ@‡ÔÈi@¾apýibÔ@òî—ƒ“ÛaL@s¢aë@

bý‚@åÇ@òjçì¾aN@ë@kÜní@a‰ç@ÒìÓìÛa@óÜÇ@Âb¹þa@ñŠ‹Øn¾a@ØÐnÛ@
‹Çb“ßë@ÚìÜë@†‹ÐÛa@ð‰Ûa@ð‹¤@éÈß@òÜibÔ¾aN@ 
bàîÏ@ïÜí@Èi@Šìßþa@Ûa@åØº@bèßa‡ƒna@åÇ@õa‹ug@pýibÔ¾aL@ÒìÓìÜÛ@
óÜÇ@bß@Énàní@éi@†a‹Ïþa@åß@kçaìßZ@ 
1N@‹ @òÜ÷þa@òyìnÐß@LòíbèäÛa@Êbànüaë@a‡îuN 
2N@õbÌ–a@¶g@õbî’þa@Lñ†‡a@ü@¶g@õbî’þa@òßbÈÛaN 
3N@szjÛa@åÇ@òÛ†c@µjm@ô‡ß@ñŠ‡Ó@a‰ç@†‹ÐÛa@óÜÇ@áÜÈnÛa@òÇ‹iN 
4N@szjÛa@åÇ@pbzîàÜnÛa@æd“i@‹r×c@bß@ÉÏ‡í@Ð±ë@a‰ç@˜ƒ“ÛaN 
5N@‹ @òÜ÷þa@ò–b©a@‹Çb“¾bi@ëbíaìäÛaN 

Ò‹Èí@õbàÄÈÛa@åß@aåí‹í‡¾@òÔí‹Ûa@Ûa@†@bèi@åß@æìàní@õa†þbi@ïÛbÈÛa@
óÜÇ@òÜ÷þa@Ûa@bèãìy‹íL@æìÄyýíë@Ý×@õï’L@br¢@åÇ@òÛ†þa@

pbzîàÜnÛaëN@áèãg@æìÏ‹Èí@bß@ð‰Ûa@k°@æc@ìn—äía@LéîÛg@áèãþ@áèí‡Û@pýv@
åÇ@òîÐî×@lëb¤@†Šë@Ý×@LÑÃìß@åß@µÐÃì¾a@µÔibÛa@-@oÓë@õa‹ua@

pýibÔß@ÛaµîÈn@-@óÜÇ@LáènÜ÷c@énãŠbÔßë@b·@aìènãa@¶g@éöa†c@ÝÈÐÛbiN 
2-@ÝßbÈÛa@ïãbrÛa@sÛbrÛaë@Éia‹Ûaë@#@- -@pýibÔ¾a@òíìäÛa@òÏ‹È¾@ôìÔÛaL@

pýibÔ¾aë@òíŠë‡Ûa@òàÄnä¾a@áîîÔnÛ@õa†þaL@pb“Óbäßë@paŠbî©a@òîäè¾aN 
ÙîÛgë@Èi@ŠbØÏþa@Þìy@òîÐî×@Éšë@ê‰ç@ÝjÛa@À@îy@‰îÐänÛaZ 

1N@†a‡Çg@kîÛbc@ÝàÇ@ánm@ò bjÛbi@ìÜ©aë@åß@‡îÔÈnÛaNNNgN 
2N@ÝÇbÐnÛa@Éß@†a‹Ïþa@åß@µy@¶g@L‹‚e@Ý×@òqýq@‹è’c@óÜÇ@ÝÓþaN 
3N@î×Ûa@óÜÇ@ÝjÔn¾a@ü‡i@åß@|í‹“m@ïšb¾aN 
4N@ñ‡Çbß@¾aÑÃì@óÜÇ@æc@æìØí@b×Šb“ß@À@òjÓa‹ß@Éjnmë@ôìnß@éöa†cN 

òÜibÔ¾a@òíìäÛa@È¾òÏ‹@ÂbÔã@ôìÔÛa 
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